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AMME

Denn dad Sdugen ift eine Fortfesung ded inmern Bees
béltnified, weldyes gwifchen der Schwangern und ibrer
Krucht Statt fand; das Kind innerhald des muitterlichen
Kérpers gebildet, aus deffen Jndividualitdt entfprungen,
und ihm fpdtechin nur. entwachfen, gedeihet am beften,
toenn e8 fortdauernd aus demfelben feine Nabrung sieht.
Sn cinen fremden Boden wird ed dagegen verpflanst,
wenn man e der fremden Ymimie 1ibergibe, und da dasd
Sdugen nidyt reiner Stoffvechfel, fondern aud) eine dys
namifche und pfychifdhe Eintoirfung ded einen Organis-
mug auf den andern ift, fo ift died cin um o teniger
gleichgiltiger Umftand. Das Kind einer Amme ju dbers
geben wird aber nothia, 1) wenn dag Selbfiftillen geras
beju unmoglich ift, 3. D. wegen (0ler Bildung der Brifie,
oder wegen Krantheiten derfelben, oder wegen ganslichen
Mangeld an Mildh; 2) wenn dag Sdugen fic die Ge»
fundpeit devr Mutter bedenflich tudre, wenn fies. B. an Ents

—

trdftung, fdwacher Crndhrung, Mangel an Sdften, .

RNeigung gur Heftif, Shrwoache der Brufi, anbaltendem
3;"'?“" Blutfpucken leidet; 3) wenn das Saugen an der
utter fur die Gefundheit ded Kindesd gefabrlich fenpn
totirde, toenn §. B. die Milch nicht gut befchaffen ift,
miemol twir ausd ihren finnlichen Eigenfdhaften ihre Taug-
TichEeit file dad Kind nicht gehorig beurtheilen, fondern
bier nur das Gedeihen des lestern jum Maakftab nehmen
fonnen; ferner yoenn bdie SNutter gu alt, ober ju trdge,
su fett, su fchwoclgerifch, unbd ihre bildende Thdtigfeit ge-
ftort, die Mifchung franfhaft, ein poeideutiger Hantauss
fehlag oder Schleimfluf vorhanden ift, fo dag dann ein
Defferer Boden gefudyt werden muf, rworein dag Kind vers
fest twerden fann. — St e8 moglich, fo rodhle man cine
fnune, die einige Aehnlichteit mit der TMutter dew Kins
de8, in Hinficht auf Conjtitution, Temperament, nur
nicht ihre Febler oder Krankheiten bat. Wenigfens fuche
man eine foldye, die ungefdbhr gu gleicher Feit mit der
SRutter, toenigfiens nicht mebr als 2 oder 3 Monate
friber ai8 fie geboren hat. ~_ (Burdach.)
Ammen-Wesen. Der nachtheilige Einfluf der Ers
ndhrung deg Kindes durdy eine Forperlich ungefunde und
franfe, oder durdy cine moralifch {chlechte Amme ift allges
mein befannt und nur u oft durd) traurige Crfahrungen
ericfen.  RNicht nur Fann dag Kind bei einer folchen
Ymme nicht gedeiben, fondern e8 muf notbroendig die
Wirfungen der Krdnflichfeit oder bder Ausfchroeifungen
derfelben biifien; ja e8 find nicht felten die Keime ju lange
dauernder Krantheit, und felbft die Sifte ber anﬁgdmben
Wcbel (der Hautfrankheiten, der Fledhten, der Krase, der
Luftfeuche u. f. £.) voa ber Wnme auf die Kinder nberges
gangen. Die Sorge fir bie Sefundheit der finftigen
GStaatsbiirger macht eg aifo dber medicinifdhen Potis
ei gur PAicht, das Ammenwefen unter gehoriger Yufs

ficht su Balten. Defonders ift dafiir su forgen, daf feine.

Amme ihren Dienft antrete, die nicht guvor Aber ibren
Gefundpeitssuffand von einem Aryt unterfucht und gepriift
torden ift. In febr grofen Stadten wie in Paris, Lons
don, Wien, Stockholm, Hat man deshalb eigne Umnien-
Comptoirs ober Ammenbireaus errichtet. Durch
diefe gmccfm&ﬁigm Anfialten toird den Altern das Auffins
den einer unverdbdchtigen und su ihrem Dienfle tichtigen
Amme, und den Ammen ibr Unterfommen, erleichtore.
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Das wefentliche Perfortal einer foldyen Anftalt beffeht aus
cinem Borfeeher, cinem Urgt und einer gefchickeen Heb-
amme, die bagu angetwicfen find, die erfoderlichen Un-
terfuchungen und Erfundigungen unentgeldlich su befors
gen.  Diefe betreffen die Heimath der Amme, ihr Ulter,
die Jeit der Niederfunfe und den Gefundbeitssuftand der
Amme felbft und ihres Kinded. Perfonen, die fich jum
Ammendienf melden, miffen daher glaubmiirdige Jeugs
niffe uber ibr Ulter, einen Tauffdyein ihred Kindbes, und
ein Seugnif uber ibr Berbalten beibringen, die Sriinde
angeben, aus denen fie einen Ammendienft fuchen, und
nachtoeiferr, ob, und twie fie ihr eignes Kind unterjus
bringen wiffen. Die Nachrichten iber alle diefe Punite
werden in Tabellen eingetragen, und bdie dagu gehirigen
Seugniffe in ODrdnung erhalten.  Die Ummenanfialten
fonnen fich aber begreiflich nur fo lange file den Gefund~
beitgsuftand der Ammen verbiirgen, alg diefelben unter
ibrer Aufficht fieben. Daher feht man in der Anfialt tu
Wien nicht mebr fiie die Umme cin, wenw ihr Tauglich-
feitdseugnif uber gwei Tage alt ift. Der Werth und Nug-
jen folcher Ammenanfalten in febr grofen Stddten iff uns
verfennbar.  Jn manchen Stadten hat man dergleidhen
Jnftitute mit den Cntbindungdanflalten in BVerbindung
gefent, die obnehin eine bedeutende Jahl von mnien gu
liefern pflegen.  An andern Orten ift die Unterfuchung dev
Ymmen dem Phyfifug dbertragen.  Ueberall aber follte
8 obrigfeitlich verboren fepn, eine Amme in Dienft 3u
nehmen, bevor fie fich einer genauen drjtlichen Unterfus
dhung unterroorfen hat. Denn auch bei dem beften Uns
fcheine hat man fich oft getdufche, und dem dufern An.
febn ift nicht immer ju trauen. Auch die Landmaddien
Teiben in unfern Tagen nicht felten an geheimen Kranfhets
ten, venerifchen Uebelnu. f. f.- Strenge Unterfuchung duveh
fachoerftandige und erfabrne Uerste ift um (o wehr unum-
ganglic) ndthig, da liftige Weiber nicht felten mancherlei
betrigerifche Sunfigriffe anwenden, um felbft
die Aersee 1iber ihren Sefundbeitssuftand ju tdufchen, €8
gebdre dabin, dag fie vor der Unterfuchung die Sefchlechtsds
theile wafchen, reine Wifche anlegen, Schwimme in Ddie
Scheide einbringen, Ausfchlage durch Wafchwaffer und
anbere Ortliche Mittel ju vertreiben fuchem, u. dgl. m.
Unvermuthet angeftellte, ober wiederholte Unterfuchung,
und, 1o die Amme cin Kind hat, Betradytung des Gefunbds
beitsuftandes deffelben, muf alfo hier den Yrjt vor Jrebum
und Caufchung bewabren.  Yusfehlage, Flechten, Ges
fdymwaire, weifer Fluf, Ueberrefte und Seichen venerifcher
Sufdlle, vibelriechender Athem und Fufchreif, Drufens
gefchroilfte fchliefen jede damit bebaftete Perfon vom Am.
mendieft aus. Die Unterfuchung der Mildh der
Amme gibt fiir fich allein genommen fein gureichend fiches
reg Merfmal fiie ober wider die gefunde Befchaffenbeit
der Umme, wiewol man foldhe gewdhulich anfrellt. a
namlid) durch eine {oldhe Unéerfuchung die IMildh nur die
Crereme der genannten Eigenfchaften in die Sinne fallen,
und eine veranderte Didt bedeutenden Einfluf auf die Be-
fchaffenbeit der Mildy haben fann, fo muf die Priifung
wiederholt ju verfchiedenen Jeiten vorgenommen und dag
Graebniff dberhaupt mit dem RKérperjuffande der Amme
unbd ihres Rindes verglichen werden. — Bgl. J. P. Frant
Syft. d. med. Polizel Bb. IL Ybeh. IL Ab(chn. 3. (Henke.)



