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II Bock. VI Hooft/?.

uti hoc in areis Lontoirenfibus confpicitur, hzc au-

tem arborum exftirpatio relinquitur judicio Infpectoris

flvarum . fine cujus confenfu nullam exftirpare licet
2

arborem.
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bekoome : Fa zelfs de Nootebooimer moeten woo dicht mict
ftean , datze maltander raaken , wwont zy draagen enders
weinige vrichlen, en febieten zoo flyl op als Sparren , ge-
Iyk men in de Lontoirfche Perken wiet , awelk omkappen
en omvellen geftelt wort aan bet cordeel van den Boswag-
Zer, xonder Wiens toeftaan men niet een boom mag oin-

kappen.

JE—

CAPUT SEPTIMUM.
FVires, € Ufus Nucis Myriflice.

Ic valet idem, quod de Caryophyllis fuit dictum,
plus nempe halce nuces adferre uius, atque uti-
litatis Europeis populis , prefertimque borea-

libus, atque Belgis, quam Indiz incolis, unde de ea-
rum viribus atque faculcatibus non multum dicemus,
at generalia de illis notantes, plurimis notas comme-
morabimus earum utilitates. é?uidam autem auctores
narravere,, nuces mares pluribus pollere viribus, quam
feminas , atque a Javanis magis expeti; hoc autem eft
erroncum. Si vero per mares intelligant majores il-
las, oblongasque nuces aromaticas, pro vero accipi
poffet, quoniam_vero fupra notavimus , omnes nuces
aromaticas feminas dici , hinc de filveftribus illud
neceflario-intellexifle debuerunt,fed hac in re tamen
decepti funt. Licet enim Javani,atque Malaicenfes a
Bandenfibus duos ex nucibus maribus manipulos petie-
rint , neutiquam illud fecerunt, quod cfient melio-
res, pluribusque pollentes viribus, fed quod ex iis
medicamenta conficiebant, ad que vulgares erant inu-
tiles. Vera autem Nux-Myrittica fi aflumatur,omnem
fedat dolorem, atque lancinationem ex frigida caufia
ortam, ut & flatulentiam f{tomachi, inteltinomim,
atque matricis, ventriculumque corroborat frigidum,
ac meliores cauflat digeftiones, vomitum fedat, ut &
fingultum ; cum Baccis Laurl contufa atque com-
mixta, vinoque potata urinam pellit , Dyfuriam cu-
rat , bonumque prebet oris halitum. Convenit quo«
que colicis Inteftinorum_doloribus , obftruétumque
aperit hepar, & lienem ,di¢to fi ufurpetur modo.

Ad ignem tofta quoque nux cum quodam mixta li-
nore adhibetur contra Diarrhzam & Dyfenteriam.
Xrabici vero medici hoc in cafu aliquid Opii admif-
cent, atque a certo cognovimus amico, qui hoc tan-
uam fummum arcanum a Perficis dicebat didicifle /-
gliopibus contra Dyfenteriam , {i nempe Nux Myriftica
tolta cum pauxillo Opii, magnitudine fructus Cadjang
dicti, cum hauftu vini rubri affumatur , vel fi rubrum
deficiat vinum, hoc cum molli ovi vitello fieri poteft.
(%uum vero noftra natio non fit adfueta Opii ufui,
aliam didicimus curam, {i nempe nux excavetur,
fruftumque Benzoes intrudatur , hacque, fi fub ci-
neribus torreatur, atque cum pauxillo juris’ carnium
affumatur, convenit matrici, doloribus abdominis ,
renum, & vefica. uidam etiam dicunt , hanc va-
lere ad Nephritidem pellendam , fi antea mace-
retur in oleo Amygdalarum. Ab ufu vero talium
nucum fibi caveant tales, qui conftipatam habent al-
vum , vel Hemorrhsidibus laborant , craffumque &
aduftum habent fanguinem; fi tum aliqua Zingiberis
portio addatur, corrigitur , & penetrantem magis habet
virtutem.  Quotidianus vero nucum ufus per pin-
guedinem ventriculum obducit muco , capitique va-
ores cauffat graves , unde facile oritur Let argus.
arratur quoque inpr&gnatam feminam efu decem 5
duodecimve nucum certo tempore infanivifle, atque ,

ut hoc confirmemus, duas tresve hiftorias fioftro tem.
pore fattas adducemus,

Anno 1655 quidam Germani panis infafioneni ede-
bant ex vulgari cerevifia & ving praparatam, cui ex
corum relatu nihil aliud mifcuerane s hifi faccharum,
feptemque vel octo rafas Nuces Myrifticas. Hi om.
nesaltero die tantam pectoris patiebantur oppreflionem
fauciumque anguftias, acfi fuffocarentur, ipforum ora
admodum ficca erant, labia intumefcebant, & quafi
glutine obdutta gdh=rebant, cum difficnltate refgira-

ant

V. HOOFDSTUK.

Kragten, en Gebruik der Nooze-
Muffechaten.

A Lbicr gelt iede 't geen van de Nagelen gefprooken
is, te weten, datze merkelyker en meeraer nurtig-
beit geven can de Inwoonders van Furcpa en ande-

re koude Landen , inzonderbeit aan de Duitjche Natie,
dan aan die van Indién, dierbalven awy van haare krag-
tet en eigenfehappen niet breet fehryven zullen , enin’t
gemeraal daar maar wat van zeggende , alleenlyk de meeft
bekende nuttigheden aanbaalen  Zommige Autheuren beb-
ben woorgegeven , dat de Mannetjes- Nooten krachiiger zou-
den zyn , en van de Favanenmeer gezogt awierder: , dan de
Hyfkens; doch dat is cen misverflant. Maar alsze door
de Mannekens verflaan die groote lange fpecery-Nooten ,
200 2oude dit zeggen noch konnen paficeren, maar dewyl
vy bier boven gezegt hebben , dat alle jpecery- Nooten voor
Hyfkens gebouden averden , zoo mostenze dit noodzakelyk
van de wilde Nooten verfioan bebben o doch daar in 2y
echter bedroogen zyn. Want of awel de Favanen ;en Ma-
leyers woor dexen van de Bandaneexen een paar banden
wol Mannekens Nooten verzogten, w00 bebbenze dat geen-
rints gedaan , om datze beter en krachtiger zouden zyn,
maar vm datze bun Medicyne daar uit wiften te maaken,
daar toe de gemene onbekwaam waaren. De rechte [pece-
ry-Noot genuttigt , verzagt alle pyn en JReckinge veroor-
zaaki uit koude , en winderigheidt in de maage , darmei,
en baarmoeder 5 verflerkt de krop wan een verkoude maa-
ge > en belpt dezelve aldus tot een beter kooking , ftuit het
braaken, en den bik, geftooten , enmet Backelaaren gemengt,
en in wyn gedronken zynde , 200 dryftze deuryne geneeft
de koude pis , en maakt een goede aeflem: Zyis mede goet
voor kolyk en pyne der darmen , opent de verftopte lecver

en milt , op de voorgaande manier gebruikt wordende.
De Noot wert ook by ’t vier gebraaden , gerooft, en
met eenige drank ingenomen om de buik-loop en °f roode
melizoen te ftoppen. De Arabifche meefers mengen in dit
geval een weinig amphioen daar by ; en awy hebben van
een 2eeker Lrient ver(taan , die dit voor een groot Jecreet
van de Perfiaan/che .?{looren xeide geleert te hebben tegens
den bloetgang , te weten een gebrade Noot » et een weinig
ampbioen omirent de grootie van een Kadjang,met een dronk
rooden Wyn ingenomen , en als men geen rovden wyn
beeft , 200 mag men 't zelve met een week ey doen. Doch
deavyl onze Natie aan 't gebruik van den amphioen niet
gewent is ,200 bebben wy een betere Cure geleert , te ave-
ten, als men de Nooten wat witholt , een broxken Ben-
join daar in fleekt , in de beete affche braat, em 200 met
eenig x0p inneemt 5 is deze INoot inzonderbeidt mede
goet woor de moeder , buikpyn , nieren, en blaze. Zom-
mige zepgen, datze ook dient om t graveel af te dryven ;
weekende dexelve alvoorens in amandel-olye. Maar daar
en tegen moeten baar van °t veel gebruik dezer [pecerye
wagten die gene , dewelke bartlyvig, of met de Jpeenen ge-
queit zyn’s en een dik, grof , verbrant, bloet bebben ,
dan wat gember daar by gedaan verbetertze s, €1 maakize
doordringender. Het dagelyks gebruik der Nooten maakt
de maage wegens baar vettigheidt Slymerig , en wvervult
bet hooft met fwanre dempen , awaar wuit dam mede een
Slaapziekte woortkomt. Men verbaalt ook sdat op een tyt een
Jwangere Vrouw door °t eeten van 10 g 12 Nooten awas
gek geworden , en om dit te bekrachtigen, zo zullenwy twee
a drie Hiftorien by onze tyden gefhied , bier toe b brengen.
Ao. 1655 aten zommige Duitfchen een koude [chaal van
Jlegt bier en wyn gemaakt , daarze naa haar Reggen nick
anders badden ingedaan dan zuikér , en 7 o § gerafpte
Nooten. Dexe kregen des anderen daags wulken benaayaot.
beyt op de borft en in de keel, als of zy verflikken awil-
den , de mont wiert bun eer droog , de lippen gefawolleny
en aan wmalkander klevende , met moeyte bmﬂenze den
aeflem , in 't booft voeldenze 2ulken fawaarte , en draayin-
C3 geny
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bant fumma , capitisque fentiebant tantam gravita-
tem atque vertiginem, ut memoria deftituti videren-
tur,ipforum abdomen erat induratum & conftipatum,ita
ut magno labore , plurimifgue Julapiis hauftis tandem
curarentur , inftitutis presterea vene fectionibus atque
purgationibus. Alio tempore bini milites una fub ar-
bore nucifera per no¢tem dormiebant in Manipa , qut
altero die ita vertiginofi erant, ut ebrii, vel {emi-in-
fani viderentur. Talia exempla in Banda quoque
fuerant obfervata; ibi enim anno 1650 duo erant mili-
tes,.qui quinque fexve nuces e manibus edebant, Un-
de fimiliter fatui & delirances quoque fuere falti.
Dein anno 1657 alius homo in le¢to inveniebatur mor-
tuus, ante cujus lectum corbis inveniebatur niucibus
repletus, unde concludebatur, tantam ediffe Nucum
copiam, per quas in fatalem hunc atque fupremum
inciderat fomnum. ; o

Ouam noxam atque incommodum tales patiantut,
qui domus inhabitant, vel cum navibus vehuntur, in
quibus nuces calce obducte funt depofite , fupra in-
nuimus, unde patet, Nuces in India plus damni ad-
ferre quam utilitatis , & fapientem Creatorem illas
fabricavifle Boreali mundi parti, ubi ipfarum pin-
guedo per frigus concentrata , adeo mutatur atque
corrigitur, ut non tantum {int durabiliores, fed etiam
faniores, meliufque fpirantes, uti hoc quoque de Ca-
ryophyllis fuit dictum. ‘

Virides nuces faccharo quoque condiuntur, & non
tantum per totam Indiam, fedin Europam etiam trans-
feruntur; quod fequenti fit modo; fi nuces fere fine
matur®, ita tamen, ut nondum fuerint fifle , leniter
de arbore decerpuntur , ne cadentes ledantur. Ha
aqua ebulliuntur, flilisque perforantur, inque recen-
ti per octo decemve dies macerantur aqua , qu@ quo-
tidie effunditur ,& renovatur, donec earum acerbitas
fic fublata, deiti Julapium conficitur ex dimidia, feu
anatica aqua & facchari quantitate, in quo coguun-
tur vel diutins, vel brevius, prout expetuntur;fique
dur® requirantur, quedam caleis quantitas additur,
hac autem aqua faccharata omni di¢ effundenda eft,
calefacienda , denuoque mucibus {fuperaffundenda ,
quod fit per ofto continuos dics , demumque nuces ite-
qum ebulliunt in fyrupo crafliore ex faccharo con-
fecto, inque lapideis bene obturatis confervatur ol-
lis, talique modo incorrupte in Kuropam transferri
poifunt. Hac autem coctione Nucis putamen oblcure
rubentem acquirit colorem , femi-pellucidum eft, &
adeo tenerum, ut non opus {it, ut exterior pellicula
tollatur , fed in quinque fexve partes confciffe he
eduntur nuces. Cum aliis plerumque tragematibus fub
finem menfe, prafertim autem cum potu T_h(_:e in-
ponuntur menfis, atque inter potandum convivis ob-
feruncur.  Si nuces nimis vetuft® faccharo condian-
tur, pellicula exterior, antequam iedantur , decorti-
canda eft, eo quod nimis fit dura: Interior cum maci
nucleus non editur , quidam vero macim circumro-
dunt, nucemque abjiciunt. Si conditum hocce quoti-
die ulurpetur , caput, cercbrumgque vaporibus afficiun-
tur craflis, diGtumque gencrat Lethargum , vel homi-
nes inde fiunt obliviofi , & fomnis maxime obnoxii,
ventriculum quogue & appetitum profternit. uum
autem ad hanc operationem multum requiratur fac-
chari, quod in Banda, Moluccisque infulis non eft
copiofum, hinc totas nuces fo]cbqnt in vafis vel ollis
muria condire ; talesque Bataviam mittere , ubi
faccharum copiofius cft.

Chinenfes in Batavia aliam inftituunt methodum fac-
charo condiendi nuces, quz non ita opcroihne{; pre-
tiofa eft, muria conditas fumunt nuces, quas in rc-
centi macerant aqua, donec falfedo difpareat, femel-
que tantum ebulliunt cum {yrupo, qui {zpe non con-
ficicur ex albo, fed tantum cx migro coquitur faccha-
ro. He quotidiano quidem inferviunt ufui, fed non
diu confervari poflunt. Muria conditz nuces ufque
in Europam quoque transferri poffunt. Ex nucis pu-
tamine , di¢to modo prazparato & contrito, Marmillada
conficitur, que in quadratas effunditur ciftas, ufur-
paturque eque ad tragemata ac pro medicamento.
kfirid'i:i ac recentia nucum putamina in Banda primum
cum aqua ebulliuntur, ac dciq cum vino & :_1c_chqr0
fricantur, qua gratum dant cibum faporis acidi, in-
ftar frixarum Jambofarum , vel Cydoniorum. Idem
quoque putamen parum contutum , quod ab aliis mi-
autum conteritur , muriaque infufum condimento, At-

jar

Liber 11, cap. VI

gen, datze haare memorye fcbeenen quyt te 2yn, de buik
was bart en verflopt , =00 dat men naa <veele moeyte , en
met Fuleppen baar lieden eerft wederom te regt konde bel-
pen: aderlaaten en purgatien daar beneffens gebruikende,
Op een andere tyt fliepen twee Soldaaten onder eenen
WNooteboom op Manipa de gebeele nacht door , die s ande-
ren daags %00 [waarboofdig waren ,datze dronken en balf
mal fcheenen. Diergelyke exempelen beeft men ook in Ban-
da gebat 5 want Ao. 1650 waren aldaar twee Soldaten
die 5 of 6 Nooten uit de bant aten, waar var zy insge-
lyks gek en balf zinneloos awierden. Daar naa Ao. 1657
vont men een ander Perfoon op zyn koy doot leggen, en
woor dezelve ftont een mantdeken vol Nooten , waar uit men
vaft ftelde, by zoo veel gegeten badde, dat by daar door
in een doodelyke flaap gevallen was. )

Wat woor fchaade en ongemak die gene lyden, die in
buizen woonen , of op [cheepen vaaren , daar gekalkte Noo-
ten in 2yn , hebben wy bier boven vermelt, en waar uit
blykt ,dat de Nooten in Indién meer fchaade dannut doen,
en dat den wyzen Schepper dezelve gemaakt beeft voor de.
Noorder awerelt, alwaar baar vettigheidt , door de t'za-
mentrekkende koude , zoodamig verandert , en verbeetert
avert , datxe niet alleen duurzamer , maar ook gexonder ,
en welriekender Werden , gelyk zulx mede van de Naage-
len gezegt is. :

De groene Nooten awerden ook gekonfyt, en niet alleer:
door ganfch Indién , maar ook in Europa werveert, 't
welk aldus gefchiet: als de Nooten tem maaflen by ryp
zyn 5 w00 nochtans datze niet berflen , neemt menze zoet-
fes van de boomen af 5 op datze door 't wallen niet ge-
kneuft en werden; dexe kookt men eens op in waealer , en
[ecktze dan met priemen 5 weektze 8 a 10 daagen in vers
avaater , daagelyks bet zelve vernieuwende , tot datze baa-
re wrangigheidt verliezen , dacr naa maakt men cen Fulep
van half waater , balf zuiker , en kooktze daar in lang of
kort , naa dat menze bebben awil, en zoo menze bart be-
geert ,dan doet men een wweinig kalk daar in,dit zuiker-
wwater moet men dalle dagen afgieten 5 warm maken , en
daar wederom opgieten , noch andere agt dagen lang , en
eindelyk noch eenmaal opkooken , en een dikke [yroop van
zuiker gemaakt , en in fleene polten wel toegeﬂ?opt beawva-~
ren 5 alzoo kan menze onbedorven in Europa brengen.
Door dit kooken krygt de Nuote-[chelle een donker-roode
koleur , wert balf doorfchynent , en oo teer ydat men bet
buiten/te velleken daar niet en beboeft af te memen ,maar
men [nytze in 5 a G deelen , en eetze alzoo: men fchaftze

emeynelyk op by andere banketten , op de naa-tafelen , er
inzonderbeidt by 't drinken van thee-water. Als men in’t
konfyten al te oude Nooten meemt, z00 is bet buitenfle
velletje te bart s en men moet het voor °t eceten daar af-
febellen.  De binnenfte korrel met de foely eet men niet ,
doch zommige knauwen de Foely , en fnyten de reft weg;
als men dit konfyt daagelyks gebruikt , 200 worden daar
door bet booft , en ber[fenen met dikke dampen vervult,
en bet genereert de voornoemde flaap - ziekte , waar door de
Luidendroomen en vergeetachtig worden : bet vervuilt mede
de mage , en bederft den eetensluft. Om dat nu dit werk
weel zuiker koft 5 waar van men in Banda, en de Mo-
luxe Eilanden miet wel voorzien is 5 200 pleegt men de

ebeele Nooten in vaatjes of potten in le peekelen ,en oo
naa Datavia te verzenden , alwaar de zuiker overvloe-
diger te bekoomen is.

De Chinezen op Batavia gebruiken een korter en onkoft-
baarder manier 5 te weten , xy nemen de gepekelde Noo-
ten , en weeken dexelve in vers water , tot datze de zou-
tigheit wertiezm,‘en kookenze als dan ﬂegt: maar cenmaal
op met [yroop , dieze dikawils miet van witten ,maar van
Jwarten boom-zuiker maaken: en deze xyn <wel goet tot
het daagelyks gebruik , maar konnen miet lamge bewaart
averden. De gepeekelde Nooten kan men ook tot in Eu-
ropa voeren; men maakt uit de [chelle op voorige MAnLer
gepreparcert en klein gevreeven ook een Marmillada die
men in vierkante doosjes giet , en 200 wel tot banket y als
Medicyne gebruikte. "De groene [chellen werden in Ban-
da eerft met Wwater opgekookt , daar na Met WY €N Ui~
ker geftooft , *t awelk als dan een aangenaame koft is y ryns
van_jmack , gelyk gefloofde Famboezen of Queperen. De
zelffte groene febel een weinig gekneuft, (Zommige vry-
wenze Rlein) en in peekel gedaan, dient mede tot een Atjar
voor flechte Luiden, (om als tog/pys te nutligenyen appetyt te

had:
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jar dicto , infervit plebejo populo, quod tanquam ob-
fonium vel ad appetitum excitandum ufurpatur, qua-
le ctiam ad potum Thee adhibetur: Nueum putami-
nibus, que in filvis computrefeunt , increftic cerea
Fungorum fpecies , Latne Boletus Mojchocarianus
Malaice Culat Pale ditta , qua in Banda pro delica-
to habetur cibo, de quibus fuo loco libre 10. cap. 79
ulterius agetur.
uum viliora, uti di¢tum eft, cadavera, mercatura
nullo modo inferviant, atque inutilia fint , hinc plu-
rimum ad oleum exprimendum ufurpantur: Nuces
autem primum in fartagine torrentur , dein contun-
duntur, ac denuo calefiunt, inque faccis ex Runut
(qua textura eft pilofa in Calappi vertice inter ramos
excrefcens ) confectis inter duos locantur affercu-
los, qui arctiflime inftrumentis {ibi apprimuntur, qua
comprefTione fit, ut e nucibus craflum profluat olcum
inftar liquefacti butyri , quod in quadratis recipitur
formis, in quibus ftatim condenfatur atque inftar
exunguiz fpiffum eft, coloremque habet butyri
recentis, vel aliquando paulo magis album: Placenta
hz palma habent longitudinem , quinque digitos la-
te, pollicemque craflie funt, inque ufum Medicum
zque per Indiam, quam in Huropam transferuntur.
uondam ha magni @{timabantur , nunc autem ob
copiam in tanto non habentur pretio , licet privatis
non fic licitum illas praparare , omnesque confecte
placentz focietati vendantur. )
Simili fere modo ex contufa & calefata maci o-
leum exprimitur, quod fanguinei eft coloris, ac {tm-
per molle eft, fique manui inftilletur , inftar flavi
fanguinis apparet; quod faporem habet pinguem, at-
que amaricans eft inftar Macis, fine notabili calore: hac
autem olei praparatione multum confumitur Macis.
Computantur enim tres Bandenfes aftulz , h. e. {ep-
tendecim cum quadrante ponde Macis requiri ad
unam h@minam olei. Ex maci quoque {imili modo ,
eisdemque inftrumentis , quibus Arack conficitur,
limpidum exuritur oleum, cujus pars prima, qua in
deftillatione poft aquam exftillat, pellucida & tranf-
parens eft inftar vetuftioris vini Rhenani, ac demum,
fi fortiori urgeatur igne, rufefcit. Quum autem hoc
oleumn ob pelluciditatem vix ab aqua feu phlegmate
fit dignofcendum, ac proinde difficulter {eparandum
hinc folebant quidam parum contrite Macis Re-
cipienti inponere, quo fit, ut inftar vini rubri appa-
reat, ac proinde oleum in feparatione ab aqua faci-
lius diftinguendum fit. Utrumque hocce oleum eas:
dem habet virtutes, fubtile enim admodum eft & pe-
netrans, ita ut,fi lagenul®, quibus infunditur, non
bene fuerint obturate, magna illius quantitas avolet,
in deftillatione autem decem Bandenfes ciftule Ma-
cis ad unam requiruntur heminam olei. Sioleum hoc-
ce per alembicos ftanno obductos deftillarecur , pre-
tiofum effet,, atque utile ad internum ufum , quum alias
per cupreos deftillatum alembicos rancidum fit, caput-
ue grave reddens: unde oleum expreflum multo
?aluhrius & gratius ad ufam habetur internum. Ex-
preflum nucis oleum, quod balfamum quoque voca-
tur , Arabibusque Geuzi-femen dicitur , virtutem puta-
tur habere curandi omnes morbos renum & articulorum
ex caufla frigida ortos, item conducere pectoris de-
purationi atque pulmonis , vocemque claram redde-
e, & cumealiquo cibo vel potu affumptum conceptui
feu generationi prodefle,, femenque mafculinum au-
%f:re » hominesque pinguiores reddere , atque ftomacho
. abdomini illinitum omnes frigidos curare morbos
& tormina, maculasque faciei pellere, Dyfuriamque
inpedire. Ad eosdem quoque morbos oleum Macis
expreffum adhibetur , deftillatumque interne affumi-
tar, illi autem, qui hocce ufurpant oleum, capitis
dolori non debent effe obnoxii , quum hunc fepe cauf-
fet & augeat. Expreflarum nucum fex plerumque ad
Nofocomium mittitur , qua fricantur artus illorum ,
qui Beri-beri, feu Paralyfi Indica laborant,

Pala Pentsjuri, fen foram nuces di@ interne con-
tra Nephritidem aflumpte fummopere landantur , fe-
rofusque liquor feu lac ex viridi profluens fructu , cum
agua mixtum, feu ejus putamen cum aqua contritum
aphthas curat, fi os faucesque hac colluantur & gar-
garifentur aqua.
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maaken ) te gebruiken , gelykze wondy
water opgedife werden: Op de Noate
blyven liggen wverrotten ,waft een

Lo ¢

ter zoort van Aam
pernoelye 5 in ’t Latyn Boletus Mofchocariznus, op
Muleyts Culat Pala genaamt , dewelie in Bunda voor cen
groote lekkernye gebouden word 5 en aua b

plaats lib. 10. cap. 79. breder zal g

Dewyle nu, als gexegt is, de flegte rompen , tot Koop-
manfchap onbekavaam syn 5 200 werdenze meelt tot het oly-
flaan gebruikt: namentlyk , men rooft eerft de Nooten in
een pan, daar noo ffampt menze , maakize noch eens heel,
en doetze in zakken van Runut (dat is een hayric e
aweef , *tavelk men boven aan de Calappus-booin
de takken vint) gemankt ,en legize tufJehen twee [
of dikke planken, die men dan met wiggen en n
dicht ¢ juamen dryft, door awelte per(fing wit de Noo-
ten een dikke oly wvloeyt o even als gefinolten booter 5 die
men dan in vierkante vormen laat lopen, in de welkeze
[braks flolt , midigaders zoo dil wwort als ongel, en van
koleur als Mey-booter 5 0ok zomtyds wat witter; Deze
koeken xyn emtrent een band lank , vyf vingers breet 5 een
duim dik , en worden tot gebruik van de Medicyne , 200
awel deor gants Indién , als na Kuropa vervoert. Eertyts
maakte men eel werks daar van ,mmacr bedensdaags zyn-
we wegens bunne menigte in xulken agting niet meer , boe-
avel geen privaat Perzoon dexelve maalen durft ,enmen,
al wat gemaaki wort , aan de K. Comip. leveren moet.

Bykans op dexelve manier word uit de geftampte en
warmgemaakte Foely ook een olye geperft , devvelke bloct-
root 05, 00k altyt week blyft, en cls menze op de bant
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droppelt een geelachtig bloedt gelykt : xynde van |/ et
en bitterachtig yals de Foely , zonder merkelyke bitte : maar
men verlieflt met bet maaken wvan decze olye weel Foelys
want men reekent ten minflen dvie Bandajche Catjes , dat
i zeventien en een vierendeel hollandse ponden toi een kan
olye. Uit de Fuoely awert op dexelfde manier , en met de-
zelfde Inftrumenten , daor mede men den Arak maakt ,
ook een klaaren olye gebrant , welkers cerfle deel, dat in
’t diftilleeren naa °t avater woorkomt , klaar en door[chy-
nent is als waater , bet volgende wat geelder ,als [warte
of oude rynfche wyn; en ten laaften, als men bet awat
bart aandryft , rosacbtig. En om dat deze olye, wegens
zyne wittigbeidt qualyk van bet water ofte Phlegma te
onderfcheiden is , en gevolgelyk ook moeyelyk af te [chep-
pen walt 5 200 pleegt men zomtyds een aveinig gevreeven
Foely in den Recipient te doen , wwaar door 't als dan
gelyk rooden, wyn wort ,en de olye gevolglykin't affchep-
pen van 't waater lichter te onderfcheiden is. Beide dex
olyen 2yn van eenderley kracht , zeer fubtyl en doordrin-
gent , =00 dat indien mende vlesjes , daarze ingedaan wort,
niet ter degen tochint, ecn groot gedeelte daar vam ver-
dwynen zal, maar men moet in ’t diftilleren wel 10 Ban-
dajche Catjes Foely tot een kan olye bebben. Al dexe olye
door vertinde flangen gediftilleert avierde , zoo wouze kofte-
Iyk en bekwaam zyn om binnens Iyfs te gebruiken, daarze
anders door kopere flangen getrokken zynde vry wat bran-
dig s en bet hooft befwarende is: aveshalven de uitgeperfle
olye gehouden wort woor veel gexonder en lieflyker , om te -
gebrutken.  De uitgeperfte Nooten-olye, die men ook bal-
Jem moemt , en de Arabiers Geuzi-femen bieten , avert
de kragt toegefchreven , datze goet is voor alle koude ge-
brecken der nieren en gewrigten , wuiverende de borft,
en longe , als mede een heldre flemme maakende , en
met eenige koft of drank wvermengt, de omtfamkenis be-
vordert , het Manmelyke zaat vermeerdert , ende menfchen
vet maakt 5 ook op de mage, en buik gefmeert xynde , alle
koude gebreeken en krimpingen geneeft , de viekken des
aangezichts verdryft 5 en ook bet pynelyk piffen belet:
wordende tot dezelfde ﬁebreeken ‘de uitgeperfte . Foely-olye
00k gebruikt , en de gediftelleerde binmens lyfs ingenomen;
doch moeten die gene , die deze olye awillen gebrutken , van
booftpyn bevryd zyn , om dat xy die anders vermeerdert.
Den droeffem van de uitgeperfte nooten wert doorgaans
naa bet Siekenhuis gexonden, om daar mede te vryven de
leden van die gene , die met de Beri-beri beladen zyn.

De Pala Pentsjuri, of Diefjens-Nooten binnens lyfs
tegens bet graveel ingenomen , wert mede zeer geprezen
en de weyachtige melk wit de groeme vrucht vloeyende
met water gemengt , of baare [chelle met water gevreven,
geneeft de j%roww, als men de mint en keel faaf mede
Jpoelt en gargelt,

vit,



