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NOUVELLE THEORIE
DE LA VIE.
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CONSIDERATIONS GENERALES.

CE ne sera point dans d’obscures hy-
pothéses , ni dans de vaines abstractions ,
que je puiserai les moyens de donner
de la vie une idée satisfaisante et claire.
Je mets de l'orgueil & ne pas suivre
la route si communément fréquentée
par tant d’auteurs qui semblent plus
occupés du soin de se ménager des
abris pour des solutions embarrassantes,
que désireux de découvrir le point de
départ des mouvemens de la nature.

J’éloignerai, avec le méme scrupule,
I



2 THEORIE

tout produit de Iimagination dont on
n’a que faire quand on est résolu
n’emprunter qu’a la nature elle-méme
les bates des vues qu’on veut déve-
lopper. Jesens que la témérité de sortir
de la voie tracée par Stahl, Vanhel-
mont, Barthez, et tant d’autres, pourra
provoquer de nombreuses objeclions
contre ma Théorie vitale, d’ailleurs
trés en opposition avec les principes
recus; mais, convaincu qu’une timide
retenue rend les sciences stationnaires ,
tandis que des opinions, méme hypo-
thétiques, placent toujours P'esprit hu-
main dans cet heureux état de fermen~
tation indispensable pour parvenir jus-
quaux grandes découvertes, ct pour
atteindre jusqu’a ces sublimes concep-
tions qui impriment un mouvement
progressif a tout le systéme des con-
noissances, j'ose dédaigner toute com-
binaison servile dont je ne saurois m’ac-
commoder , pour avoir une opinion, et
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dire , avec le Corrége : moi aussi je
suis peintre. (Ed io anche son ptttore.)

De tous les auteurs qui ont écrit
sur la vie, Bichat me paroit étre celui
qui a définie de la maniere la plus sa-
tisfaisante et la moins éloignée de la
vérité. Cet homme justement célébre ,
dont la perte doit étre regardée comme
une calamité par tous ceux qui tiennent &
P’avancement des sciences , a dit : « La
« vie est Pensemble des fonctions qui
« résistent & la mort (1).» Cette défi-
nition, juste en apparence , porte un
caractére opposé lorsqu’on fait usage de
la réflexion et de P’analyse qui aménent
au consolant résultat, d’aprés lequel
toute idée de mort se trouve exclue de
la nature entitre. Il se fiit, & mon avis,

(1) Recherches physiologiques sur la Vie et la
Mort , pag. 1.
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exprimé d’une manit¢re plus vraie et
plus philosophique , si, au lieu du
caractére absolu qu’il a donné a sa dé-
finition , il efit employé un mode plus
relatif, d’aprés lequel il auroit été con-
duit ‘3 ne considérer la vie que comme
la persistance d’un état plus compliqué,
sur un autre comparativement plus
simple, et & renfermer ainsi tous ses
phénomenes dans Uensemble des mou-
vemens qui résistent & un changement
d’état , d’ou suit un ordre de modi-
fications moins compliquées.

L’habitude, soutenue des préjugés,
peut-étre méme des cris de 'amour-
propre , pourra exagérer les imperfec-
tions de.ma Théorie, que je donne
non comme le nec plus' ultra de I'ob-
servation , mais comme celle qui s’a-
dapte le plus facilement au plan d’unité
de la nature, et qui explique ses phé-
noménes de la manitre la plus satis-
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faisante. J’ose méme, sous ce rapport,
la faire entrer en comparaison avec
celle bien célébre et bien ancienne,
quoiqu’on la dise de nos jours , qui
tend, sous la dénomination de principe
vital, & introduire dans la série des
corps et des forces de la nature , un
nouvel étre dont la supposition devient
inutile pour 'explication de ses phéno-~
ménes, puisqu’on en trouve une so-
lution plus simple dans la - propriété
bien avérée d’un des corps qu’elle ren-
ferme, et dans la force par laquelle sa
merveilleuse harmonie est entretenue.

Rien ne décéle avec plus d’évidence
Pimpuissante présomption de ’homme ,
que son obstination & créer pour chaque
phénomene un étre particulier dont il
le fait dépendre, sans s’appercevoir que
la nature se joue de ses étroites con-
ceptions, en n’usant, pour le grand
ensemble de ses opérations, que d’une
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seule force et de toutes les modifications
possibles. Renoncons donc 4 ce mode
d’interprétation dans lequel les sciences
ne trouvent que confusion et embarras,
pour observer et étudier la nature qus
nous conduit & ne peint reconnoitre de
mort absolue, a ne voir que change-
ment de formes, et & n’admettre, pour
la production de cette étonnante variété
de phénoménes , que lattraction mo-
difiée par-la puissance expansive du
calorique. De quelque c6té, en effet,
que Pobservateur dirige ses méditations,
quelque point de ce grand tout qu’il
prenne pour sujet de ses expériences ,
il trouvera toujours lattraction et le
calorique réunis pour preduire cet heu-
reux ¢tat d’antagonisme qui empéche
la dispersion des molécules des corps,
en méme tems qu’il limite leur rappro-
chement. Telles sont, je crois, les causes
les plus générales des phénomcenes que
présente la nature dans les différems
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régnes bien évidemment confondus dans
un seul tout, dont les mémes propriétés
se développent par nuances impercep-
tibles , et que la seule foiblesse de nos
facultés a divisés pour se rendre acces-
sible cesublime ensemble, aussi étonnant
par 'mmmensité des’ détails qu’il em-
brasse, que par I'unité¢ de la cause qui
les régit.

Toutes ces divisions, tout ce pom-
peux étalage de systémes et de mé-
thodes, ne doivent donc étre considérés
que comme des points d’appui pour
alléger notre esprit, et lui fournir les
moyens de soulever successivement par
parties I’énorme poids du grand en-
semble sous lequel il seroit infaillible-
ment écrasé, sans le secours de ces ma-
chines artificielles. I’homme doit done
se défier de lirrésistible penchant &
donner- de la réalité a tous ces brillans
produits d’une vive imagination , & créer
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des étres particuliers pour régulariser
chaque phénoméne , et & donner une
existence vraie a toutes les abstractions
qui éloignent du point ou il doit étre
placé pour reconnoitre et admirer cette
merveilleuse chaine que Dieu, suivant
Homere, a suspendue du ciel 3 ]a terre.

Je suis étonné que I'illustre Barthez ,
qui a reconnu , dans ses Nouveaux
Elémens de la science de Phomme,
une échelle graduée et non interrompue
de mouvement, qui dit, dans un en-
droit de ce profond ouvrage (1), que
les principes de vie ne différent des
principes de mouvement qu’en ce que
les premiers déterminent et modifient,
par deslois beaucoup plus compliquées,
Vaction de la matiére, ait établi sa

(1) Nouveaux Elémens de la science de 'homme,
2% édit. , tom. I, pag. 48.
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doetrine sur l’existence d’un principe
vital dont il n’a pas 'honneur d’étre
le créateur, et qu’il place & une certaine
élévation de cette chaine qu’il a admise,
sans s’occuper de I'apanage vital de la
partie qui est au-dessous, qu’il appelle
au partage de la vie, ou l'en exclut,
suivant ’exigeance des cas., L’étonne-
ment croit encore lorsqu’on lit immé-
diatement aprés ce que je viens de
rapporter : « On peut observer une
échelle de gradation assez marquée de-
puis les principes de ;mouvement les
plus simples , jusqu’aux principes de
vie qui engendrent et conservent les
corps organisés des végétaux et des
animaux.» Comment, d’apres cela, le
célebre professeur de Montpellier a-t-il
pu songer & donner au régne organique
un régulateur particulier, étranger aux
forces universelles de la nature dont
les divers mouvemens des étres ne
sont que des modifications? Je laisse
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aux autres a décider s’il y a contradiction
dans les principes de M. Barthez ; je
me contente d’exposer les fails et de
déclarer ma sincére et profonde admi-
ration pour ce grand homme, trop
savant pour ne pas reproduire quelque-
fois , avec la conviction méme de la
propri¢té, des idées qui ont appartenu
aux anciens dont son imagination étoit
nourrie , et que je réclame, dans cette
circonstance , pour Erasistrate et Galien.
Je ne pousserai pas plus loin ces ré-
flexions; je croisiplus essentiel d’obser-
ver que dans Pétat actuel des sciences ,
on ne sauroit laisser subsister cette
longue suite de causes, fruit des pre-
miers Ages de DPesprit humain, sans
augmenter DPobscurité qui en est le
ficheux résultat. Il me paroit donc
que diminuer le nombre de ces étres
imaginaires, c’est rendre aux sciences
le service le plus important, et fournir
a ceux qui se préparent a entrer dans
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leur sanctuaire , les moyens de soutenir
leurs pas chancelans, avec la rassurante
perspective de n’étre point exposés A
errer au travers d'un chaos rebutant.

Ce sera donc & la puissance attractive
et a la force répulsive du calorique, que
je rapporterai tous les phénomeénes de
la nature, et particulierement ceux
dépendans des corps sublunaires. Quant
a ces globes qu’un admirable mécanisme
tient suspendus et fait rouler dans 'es~
pace, ils sont trop évidemment sous
Pempire des puissances que je reconnois
pour les causes les plus générales de
tout ce qui se passe sur notre plancte,
pour avoir besoin de descendre jusqu’au
détail. Il n’entre pas d’ailleurs dans mes
vues d’aborder le domaine de 1’astrono-
mie ; je me contente de demeurer fixésur
la partie terraquée de notre globe, et de
recueillir, en rampant sur sa surface,
les vérités qui s’offriront & ma portée,
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Ces deux puissances , que je regarde
comme deux foyers vers lesquels con-
vergent tous les mouvemens de la na-
ture, acquiérent, en s’exercant sur les
divers corps, des modifications diffé-
rentes et des développemens gradués
qui aménent, sans transition brusque,
le passage d’une classe d’¢tres & l’autre,
en liant en méme tems chaque individu
a celui qui le précede et a celui qui le
suit. Mais ces forces universelles de la
nature, en se modifiant comme les étres
connus et & connoitre,, conservent tou-
jours une tendance puissante & se dé-
pouiller de leur état de complication
pour reprendre leur mode le plussimple,
comme tous les faits particuliers ten-
dent, dans leur indéfinie complication,
4 se fondre dans un principe simple et
plus général qui, en les embrassant
tous , détermine leur coordination.

Cette tendance des causes les plus
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générales de tous les phénomenes vers
leur maniére d’étre la plus simple,
s’exerce avec une force qui croit comme
leur complication, et qui diminue dans
le méme rapport. Ainsi de ce principe
on voit découler la somme des chances
qui menacent naturellement la vie de
chaque individu, laquelle se réduit a la
prédominance des complications qui se
rapportent & son espece sur la tendance
qu'ont les forces a tout ramener au
plus grand état de simplicité ou la
vie puisse descendre. Je crois donc
donner une définition juste de la vie en
disant, d’une maniére relative, qu’elle
consiste dans ’ensemble de mouvemens
qui résistent 3 un changement d’état
d’olt suit un ordre de modifications
moins compliquées; ou , d’une ma-
ni¢re plus abrégée, qu’elle consiste ,
pour chaque individu, dans la pré-
dominance de ses attractions com-
plexes sur les attractions plus simples
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des individus temant au chainon qui
suit.

Ces principes seroient susceptibles de
développemens beaucoup plus consi-
dérables sans doute , mais j outrepasse~
rois alors le plan de cet ouvrage , qui
n’est destiné qu’a I'exposition des vues
nouvelles, d’apres lesquelles je me pro-
pose de publier un Traité de Physiologie
dont je suis occupé a recueillir les maté-
riaux. Pour ne pas dévier de la mé-
thode philosophique quej’ai adoptée, et
pour prévenirlerisque de vaguer dansun
domaine surchargé de tous les principes
régulateurs des premiers tems de I'esprit
humain, je vais faire successivement
Papplication de ma théorie i toutes les
divisions des corps de la nature. Je dé-
buterai, dans cette espéce d’analyse,
par celle que des idées plus communes
que philosophiques avoient décidément
exclue du partage vital, pour m’¢lever
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ensuite graduellement des végétaux aux
animaux.

Cette mani¢re d’expliquer la nature
qui lie les deux extrémes d’une chaine,
ol Pon observe, d’uncoté, des corps
avec toute I'apparence d’une compléte
inertie, et de l'autre, ce merveilleux
mécanisme qui se préte A tous les dé-
veloppemens de la plus vaste intelli-
gence , fera naitre des objections de
plus d’un genre. Je laisse au tems
le soin de détruire ‘celles qui n’ont
d’autre principe que I’habitude de voir
autrement. Quant aux observations que
provoquera Porgueil ridicule de con-
sidérer ’homme séparé de tous les
étres avec lesquels il est en contact ha-
bituel, et de la dépendance desquels
il ne sauroit se soustraire; d’envisager
toutes les parties de la nature produites
et coordonnées pour son bon plaisir,
en le regardant comme le seul objet de
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'la puissance créatrice, j’avoue que mon
indifférence pour I’opinion de ceux qui
professent de pareils principes me fait
regarder comme enti¢rement perdu le
tems employé & des raisonnemens qui
tendroient a les détruire.

Quelque fortes que soient les ob-
jections qu’on fera contre ma Théorie,
je puis assurer qu’elles n’iront jamais
au - deld de celles que j’ai moi-méme
dirigées contreelle : j'ai été son censeur
trés-sévere; mais, netrouvantpoint dans
la nature de principe plus général, de
cause renfermant une aussi immense
série d’effets, j’ai cru qu’en raisonnant
d’une mani¢re philosophique, on ne
pouvoit s’empécher de lui donner la
préférence , comme cause la plus gé-
nérale, sur tous ces produits de 'ima-
gination que le regard analytique de
Pobservateur ne manque jamais de re=
léguer dans la région des chiméres.



DE LA VIE. 17

On ne seroit point en droit de re-
garder ma Théorie sans fondement ,
par la raison qu’elle n’expliquerait pas
d’une maniére compléte tout erisemnble’
des faits qu’offre la nature. On ne doit
s'attendre & une pareille précision que
dans tout ce que renferme le domaine
des mathémaﬁques. Quant aux sciences
qui ont pour objet les phénoméres de
la chaine infinie , leur coordination
comme leur cause, on a suffissmment
satisfait & toutes les conditions du rai-
sonnement, lorsqu’aprés avoir présenté
une certaine masse de faits concluans ,
on laisse celui qui, par ’habitude de
Pemploi de ses facultés sur des sujets
abstraits, s’est formé un tact métaphy-
sique,danslapositionde pressentirla pos-
sibilité d’expliquer, lorsque l’observa-
tion aura rempli quelque lacune impor-
tante, des points sur lesquels I’état actuel
de la science ne permet pas de donner
tous les éclaircissemens désirables. «On

2
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« peut, dit Lavater, alléguer des ob-
« jections insolubles contre les vérités
« les plus incontestables : on en peut
« faire contre les faits les mieux attestés ,
« sans que la certitude de ceux - ci en
« soit ébranlée (1).

(1) ‘Essai sur la Physiognomonie , 1™, partie,
19™e, fragment, pag. 206.



