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PHYSIOLOGIQUES. 158
laquelle fe meuvent les doigts d’un habile
joueur Q’infirumens, ou les organes de:
la voix d'une perfonne qui parle.

.

SECTION VINGT - QUATRIEME,

Du Mouyement mufculaire.

2.98. Lzs mufcles {ont les organes im-
médiats de la plupart de nos mouvemens ;
ils forment la mafie la plus volumigeufe des
Parties fimilaires.

299. On les diftingue de toutes les autres
par leur firuGure , & par le genre de force
vitale qui leur eft propre.

300: Ils font compofés de, fibres char-
nues d’un rouge pile, difpofées en faif-
ceaux trés-compadtes ; ces faifceaux fe
divifent en d'autres plus petits, ceux-ci
en de plus petits encore , & les derniers
en fibres & en fibrilles dont la continuite
echappe a la vue.

301. Chaque mufcle eft renfermé dans
une gaine cellulaire , qui , pénétrant fa
propre f{ubftance , & s'introduifant entre
toutes les parties qui le compofent, form?
une enveloppe particuliére aux faifceaux
les plus confidérables, & ceux qui le fonr
moins , enfin aux fibres & aux fibrilles -
elics memes, ' !

G
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- 302. Leur tiffu eft parfemé d'une infis
nité de . vaifleaux fanguins & de flets
nerveux , dont les uns dégénérent en une
pulpe imperceptible, qui fe confond avec
les fibres mufculaires; & les autres fe di-
vifent en un fi grand nombre de petites
ramifications , que la chair des mufcles en’
paroit uniquement compofée : ce font ces
derniers qui le faturent de fang , & lui
donnent {a couleur rouge : on lui rend,
par une longue macération, celle qui lui
eft naturelle.

303. La plupart des mufcles fo ter-
minent par des tendons qui font égale~
ment des parties fibreufes , mais d’'une na-
ture que la couleur, le tiffu (1), lélagi-
cite atteftent, au premier coup d’eeil, étre
eflentiellement différente, Cleft donc % .
grand tort que des phyfiologiftes . ont
foutenu que les fibres tendineufes étojent
la continuation des fibres mufculaires, 1ls
aveient. fans doute été induits en erreur
par la comparaifon des mufcles d’un adulte

| —

(1) Les tendons différent beaucoup moins des
mufcles par leur fiffu , qué par leurs propriétés
particulidres; cependant , quoique les fibres tendic
neufes ne paroiffent érre ni €lafliques, ni irritabless
i contradliles , &c. fe ne fais trop, §'il eft auf évi=
demment démontré que le penfe notre auteur,
qu'elles ne font point une continuation des Ghres
mufculaires. Ne (e pourroit-il pas que , vraiment
douces des mémes propriétés, on ne plit les faifir
en ciles, 3 raifon de leur texture plus dure , plus
{eche & plus ferrée Note du trad, §
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avec ceux d’un enfant, qui femble, il eft
vrai, prouver que la fibre mufculaire de-
vient tendineufe avec lige.

304. Un {econd caraltére qui appartient
aux mufcles, exclufivement a toute autre
partie du corps , c'eft Vimitabilité hallé-
riénne (1), que nous avons déja définie &
diftinguée de la contrailité , mais que nous
allons expofer ici dans un plus grand
jour, ‘

- 304, Lirritabilité eft une force effentiel-
lement propre aux mufcles : elle eft com-
mune 3 tous ; cependant tous ne la poffé-
dent pas au méme degré ; ils en font doués
en raifon de la fupériorite qu'ils ont les uns
fur les autres,

Les mufcles creux dont les ufages fe rap=
Portent aux fontions vitales & naturelles, .
tiennent le premier rang ; on diftingue parmi
eux le cceur, qui jouit fur-tout dans fa
furface interne , de lirritabilité Ia plus vive
& la plus foutenue, On remarque enfuite

| —

(1) Si nous furnommons ainfi 'irritabilité , ce neft
Pas que Haller, cette brillante lumiére de I'école de

ottingue , 1'ait le premier déconverte ; puilque trés-
fouvent il citoit lui-méme en fa faveur, I'antorité
€ ceux qui, depuis Gléffon julqu’a lui, l'avoient pro-
eflée. Mais il eft véritablement le premier qui fe
foit pénétré de fon importance , qui l’ait cherchée
dans Panimal lui-méme ; & fur-tout qui ait dévoilé
s relations intimes avec notre économie eatiére,
Ce furnom la diftingue encere de Dirritabilité de
Gaubius, ou plutdt du furcroit de fenfibilitd qu'un
Stat myladif introduit dans nos folides,
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le canal inteftinal , & principalement les
inteftins gréles , qui dans les animaux &
fang chaud, {e contraétent quelquefois fous
le contaét d’un &imulus ivritant , lors méme
que la vie du cceur eft complettement
etcinte. Aprés eux vient Peftomac, & aprés
celui-ci la veflie.

A cet ordre de mufcles , fuccédent ceux
qui fervent a la refpiration ; tels font le
diaphragme , les intercoftaux, & le trian-
gulaire du fternum : tous les autres muf-
cles forment une troifiéme clafle , & jouifs
fent d’une irritabilit¢ 4 peu prés égale.

On retrouve lirritabilité dans les artd-
res, mais elle y eft plus foible ; lestroncs
veineux contenus dans la poitrine en font
¢également doues ; elle eft incomparable-
ment moindre dans les autres veines , fi
routefois elle y exifte réellement.

306, Le grand Haller , dont Pautoriré
elt d'un i grand poids en cette matiére,
me, paroit, avoir accordee trop légérement
a plufieurs autres partics; les expériences
que j'ai faites fur elles', m'ont , il eR vrai ,
prouvé qu'elles éroient contradiiizs ; mais
aucune ne m’y a fait découvrir la plus le-

gére trace d'irritabilité. De ce nombre font

Jes vaificaux lal¢s, les glandes, la wéfi=
cule du fiel, Putérus, le dartos & la verge.

Je ne vois pas {ur quel fondement , d’au-
tres auteurs jugent irritables Piris, la fur-
face externe des poumons, &c. Elles mé
femblent ne devoir pas plus prérendre 4
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Cette propriété , que les tégumens com-
muns, les membranes du cerveau, la plévre,
le péritoine, le périofte, la membrane mé-
dullaire, les tendons, Jes aponévrofes , &
tous les organes compofés de tiffu cellu-
laire ; ou que le foie, la rate, les reins, le
cerveau, la moelle épiniére, les' nerfs, &
tous les vifcéres dont la fubftance eft un
parenchyme & eux~ propre. - Llirritabilité
O'appartient qu'a la fibre mufculaire @ ces
parties étant privées de I'une , ne fauroient
pofléder Pautre. J
307. De méme qu’on a vu des phyfio-
logiftes confondre [Virritabilité mufculaire
avec la contrattilité du tiffu celluleux, de
méme il s’en eft trouvé, dans ces derniers
temps {ur-tout , auxquels il plaifoit ne la
pas diftinguer de da force nervenfe (1). Nous
avounons. que l'altion des mufcles dépend
beaucoup de l'impreffion des nerfs; nous
avouons encore qu'il n'eft aucune portion
charnue’ quelque ténue qu'on la fuppofe,
qui ne regoive plus ou moins de filets per-
veux ; mais fuitil de-ld que Virritabilité
Ne foit pas une force particuliére , une
force auffi diftinéte de celle qui appartient
aux nerfs, que de celle qui eft propre au

[—

(1) Cleft ici principalement que fe rapportent les
Fameufes difputes qui fe font élevdes fur 1a&ion des
nerfs, relative au mouvement du coenr; fur la ma-
niere dont l'opium affefle le coour & le f(yfiéme
Rerveux, &,




1o INsSTITUTIONS

tiffu cellulaire ? Et sl n'en eft pas ainfi;
pourquoi ne trouvons- nous l'irritabilité
dans aucune des parties qui ne font pas
charnues , quoiqu'elles foient dailleurs
abondamment pourvues de nerfs , par exems
ple dans le corium? pourquoi , d’'un autre
coté; ne voyons-nous fe produire les vé-
ritables effets de cette propriété , que dans
la fubftance mufculaire?

Nous poutrions alléguer plufieurs autres
preuves ; nous pourrions au moins faire ob=
ferver qu’il n’exifte aucune proportion entre

la force dirritabilité dont une partie jouit,

& les diftributions nerveufes qu’elle admet;
mais il nous fuffit pour motiver notre opi=
nion, des deux premiéres raifons que nous
avons données : fion les examine de bonne-
foi, & l'une en.rapport avec lautre, elles
font peremptoires & fans: replique,

308. Sion demande quelle part ont les
nerfs au mouvement des mufcles , nous
repondrons qu'ils y influent comme caufes
éloignées ou excitantes , mais non comme
caufes efficientes ou prockaines , ce qui eft
le propre de Pirritabilité , ou de cette force
eflentielle a la fibre charnue. Ainfi , les
paffions de 'ame agifiant fur le fenf{orium.,
celui-ci réagit fur les nerfs du cceur, de
maniére a y developper irritabilité qui pro-
duit la palpitation ou les autres mouvemens
dont cet organe eft capable, Ainfi, la volonté
agiffant fur le {entorium , celui-ci réagis
fur les nerfs du bras, qui excirent Picritabilité
4 opérer le mouvement mufculaire.

et oy ey ek ek ) Dy

—

e L e e
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309. Cette diftintion entre les caufes

loignées & prochaines de Pa&ion des muf-
Cles, gaccorde parfairement avec les ob-
frvations qu'on a fi fouvent répétees, fur
Ies (yies ce la fe@ion ou de la ligature
es nerfs : les parties auxquelles elles fe
diftribuent , font auflitdt frappées de para-
yiie cependant elles confervent encore
trés-long-temps aprés , leur force d'irrie
tabilitg, &

310, On fait que le fang dont les muf-
tles font pénétrés aide leur aftion ; mais
on ignore quelle eft précifément fur eux
4 nature de fon influence. Tout ceque
expérience de Stenon apprend , c’eft quela
Ilgature de laorte ventrale dans un animal
Vivant , anéantit prefqu'anflitdt le mouves
Ment des extrémirés inférieures (1).

311. Outre les forces naturelles aux muf-
cles dont nous venons de parler , forces
Communes 4 tous, il en eft de propresa
Chacup d’eux , & en quelque forte acquifes;
E.fles maiffent de leur figure , de leur fitua-
tion, 8&c.; & répondent précifément aux
effets qu'elles doivent produire.

312. Ceft ici fur-tout que sapplique fa

e

(1) Sion lie toute autre artére, la perte du moue=
ve“'le_nt dans le mu\fc[e auquel elle fe rﬁﬁribue , n'eft
5'“ 4 beaucoup pres i prompte. La railon de cette
ifférence , eft que la ligature de l'aorte inféricure
ufpend la cicculation dy fang , non-feulement vers

¢s extrémités , mais aufli ver épi
s la moelle de l'épines
Note dy trad, P
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divifion des mufcles en creux & en folides-
Nous ne nous occuperons maintenant qué
de ces derniers, qui feuls fe rapportent au¥
fon&tions animales, & font véritablement

 {oumis a Peinpire de la volonté :au con-
traire , nous avons déja vu que les muf-
cles creux ne lui obéiflent qu’accidentelle=
ment, & appartiennent aux fonions ol
vitales ou naturelles,

313. Les mulcles folides offrent des va-
riétes {ans nombce : je ne parle pas de celles
qui- naiflent de leur étendue; il en eft aflez
d'autres .plus, importantes que fourniffent s
ou la difpofition de leurs faifceaux , ou la
diredtion de leurs fibres , ou les rapports 4
leur portion charnue avec leur portion ten<
dineufe , ou le mode de leur infertion & de
leur marche, &c, :

314. La figure de la plupart imite celle
d'un fufeau plus ou moins oblong : plus
¢pais 2 leur partie moyenne , moins 4 leurs
extrémités, ils fe termunent par des efpéces
de cordons tendineux qui ne font ni con<
traliles , ni irritables , mais agifflent fur les
os auxquels ils s’artachent , comme des le=
viers qu'on appliqueroit fur eux pour fes
mouvoir.

315. De méme qu'il en et fore pet
qui, 4 Pexemple du tres-large du col , man®
quent de tendons ; de méme on nen trouve
prefque pas qui ne fixent leurs attaches fuf
des parties dures. Tels cependant celui qué

nous venons de nommer le cremalter , a2y

T el = T T
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80s de Ia luette; & la plupart de ceux gui
Meuvert le globe de I'eeil.

316. Les ulages des mufcles fe divifent
Omme leurs forces, en ufages communs
& en ufages propres.

! 317. Les premiers ont pour caufe ims=
Médiate irritabilité , & appartiennent a
tous ; ils confiftent~dans le raccourcifle-
Ment des fibres charnues, qui ne devien-
Nent pas {eulement plus courtes , mais plus
Figides , moins ¢gales & prefquangulcufes.

a famenle experience de Gliffor (1),
femble prouver quen mémé" temps elles
fe ‘détuméfient un peu (2).

Nous ne tenterons pas, avec les freres
Bernoulli & quelques autres médecins-ma-

thématiciens , de déterminer jufqu'a quel

degré ils fe raccourciflent ; le réfulrat de
nos calculs feroit trop peu exalt, a raifon
des. diffiérences qui fe trouvent , foit entre
19§ mufcles creux & les mufcles folides,
it entre ces derniers eux-meémes.
318. Les ufages propres des mufcles

LS

(1) Jon. Goddard avoit déja propof€ cette expén
Tience 4 la foc. desfcienc. de Londres.
(2) Lexpérience de Gliffan on de Goddard , con=
fifte 4 tenir un membre plongé dans un vaie d'eau,
2 faire alternativement €ontradler 8¢ relicherles
Puiffances mufculaires deflinées 4 le mouvoir ; le
uide haiffe pendant feur contradiony il s’éléve aw
contraire , lotfqu’elles fe relichent, Cette expérience,
fans etre démonflrative , {emble en effet, prouver
que ’érat de contraltion d'ur mufcle ote quelque
shofe a fon volume. Nete du trad.
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varient avec leurs forces propres , & 'fe
Peuvent étre foumis & aucune loi gené-

rale, Celle méme qu'on a courume d’éras’

blir, en difant qu'un mufcle entraine dans
fon adion Ia partic la plus mobile a la
quelle il s’insére , vers l'autre qui ]’eff-
moins , eft fujette, ainfi que Ia remarqué
le fage Winflou, a plufieurs exceptions. I¥
fe peut, par exemple, que la partie Ia
moins fixe foit affermie dans fa pofition
par les efforts réunis de plufieurs autres
mufcles, & devienne momentanément 18
plus fable, : -
~_Par une raifon oppofée, fi 'afion des
mufcles fléchiffeurs paroit ordinairement
Pemporter fur celle des extenfeurs leurs
antagoniftes ; ‘fi, dans I'dtar d'un repos
parfait, les bras, les doigts, &c,, affeltent
naturellement une demi-flexion, ce n’eft pas
uniquement la contraltion des fléchiffeurs
qui la produit , c’eft aufi le relichemeit
volontaire des mufcles extenfeurs, avee
lefquels la force des premiers fe combin€s
319. A ces confidérations, il en faut
ajouter une qui fe tire du mécanifme part
ticulier de chacune de ces portions char-
nues, mécanifme exaGtement approprié-auX
ufages qu'elles doivent remplic (t) }
Il eft encore d’autres circonftances , quts
indépendantes de leur figure , ne favorifent

[Fa 2 )

{s) Borelli, de moru animalium, Rom, 1680
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P38 moins leur a&ion : tels font les liga-
Mens apnulajres qui ceignent plufieurs
Mufcles, Ja graiffe qui en enveloppe un
taucoup plus grand nombre, I'humeur
Ymphatique qui les lubréfie tous, &, ce
que nous aurions dii obferver avant tout,
la conformation du fquelette , la difpofi-
tion des éminences , & la ftruGure des
ticulations. 1l eft méme des os entiers ,
A rotule, par exemple, ou les os fefa~
Moides , que la nature femble n'avoir
formes que pour aider le mouvement
Mufeplaire,

‘#320, Cleft ainfi que fe compenfe, ou
U moins fe diminue la déperdition des
Orces, fuite néceflaire de la flature du
Crps & de l'arrangement de fes ‘parties;
Qr il eft évident que les puiffances em-
Ployées 4 le mouvoir , perdent d'autant
Plus de Jeur effet, qu’elles s'attachent aux
9 fous un angle plus aigu, ou plus prés
U centre du mouvement ; & que le con=
traire auroit lieu , fi elles fc fixoient a
Une plus grande diftance , ou fous un
angle plus obtus.

321. Quoi qu'il en foit , les mufcles,

dont on porte le nombre a environ 450

“ méme au-dela dans quelques individus,
Procurent a nos corps deux avantages de
2 plus grande importance : ils réuniflent,
4 une grande agilité qui les rend capables
de‘toute efpéce de mouvement, une force
QUi les met en état de foutenir les trayaux
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les plus pénibles. It eft vrai que nous ne
jouiflons de ces avantages qu’avec le tempsi
il faut que les mufcles , ainfi que les 051
parviennent au degré de perfeftion  que
donne I'adolefcence, & qu'un exercicé
fréquemment répété aide leur dévelop’
pement. On jugera mieux combien I'exef*
cice ajoute A leur force & 4 leur foV
plefle, fi on confidire ce que peuvent
les danfeurs de corde , les fauteurs, 15
coureurs, les athlétes, les porte-faix,
les fauvages ; ou fi, remontant i d¢5
ficles plus ‘reculés, on fe rappelle €
que I'hiftoire nous apprend de la vigu®¥f
des hommes' qui vivoient dans les temps
héroiques,
——
)

SECTION VINGT-CINQUIEME:
)

Du Sommeil,

321. L’AGTION foutenue du {yftém®
nerveux appelle le repos ; le fentiment &
le mouvement , fatigués par Pagitation d¢
jour, ont befoin de fe délaffer -dans J€
calme & le filence de la nuit : il eft né”
ceflaire que le fommeil, I'image la plus na*
turelle de la mort, en réparant leurs forcess
renouvelle leur vie, ;
223¢ Le fommeil eft une fon&ion p&~
riodique qui fait en quelque forte c€




