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8 «h 'sr); 6. Kap, vondevevflen

fhavlicy feyn Eonten, in alle Weife absuvathen, uts |
fich vor Riicffallen ju buten, diy allejeic mit gefabrr |

lidheven: Folgen begleitet find. . Sie folten fidy ks
nen Augfdhyweiffungen. in dee Diac ibeclaffen. Al
lein, dch predigte gar oft dem Tauben, und haite
dag Schickfal der Predigee, bdie, wenn  fie aud
bie grofte Tabrbeit fagen, alleert fo gliklich nicht
find, ihre Juborer yu bewegen, obder ju deven Hes
lebrung etivag beljutcagen,

VIL. Kapitel
o Berwabrungsmittel

1 @Sobald die Genefende ihre Glieder in Ve
wegung pu bringen vermogten, warl nichts mepe
iibeig, als fid) an die tuft nad) und nach wieper ju
gewdnen. ' Nch vieth ibnen alfo gleidy Aufange in.

der Stube, unbd bald ‘darnady in der feeien sufty .

foweit es die Witterung pulief, einen lfangfamen
Gang ju maden, und diefe Fleinen Q}efd)f{fﬁgum
aen, ‘fo bare o8 ihnen fiel, waven gleichivol ju ifeer
SWiedererhoblung wefentlich nothroendig, denn fie
befeftigten die Natur. Im Winter muften fie fid
mit warmer Kleidung bedecfen, und i den Som
mertagen wutbe, um fidh- viche ju erhigen , vas
_Qlusgebm entweder Morgens, ober am Abend o
gen ¢ over’s Hbe vorgenommen.
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seanepeit untee:dem Bolfe. 5o

AWein fie die Stube, inwelder fie, wahrend
Der Rrankfeit gelegen, mit einer andern fiche wechs
feln Ponten; vie bei ben mebreften meiner Kranten,
toelche lauter arme Seute gervefen, leider gefcheen;
fo vecordnete iy, daf fie den Ort ihres Aufents
Balts, denn ¢8 waven feine ordentlidyen Tobnuns
gen, fonbern nur tdcher, nach gedfneten: Tiiren
und Fenftern, durd) die Warter veinigen, alsdenn
aber flarf auscdudyern fieffens

- Die Werftorbene wurben, fo bald es immee
thulidy, qeborig Geerdiget. b fonderte von dew
Kranfen, roenn es die Umitande litten, diz Ses

funden ab, und diefe bielte ich mit guten Wortew

und Eemabnungen ab, micjenen Leine Gemeinfhaft
au baben. Yb vieth ibnen yugleich in freier Luft fich
a1 bewegen, - und muntecte fie, ob fie fich fechon Ane
fangs beflagten, auf, fidy in Der Hoje, fo lang
wiglich, ju balten, und ju bervegen.

Diefe und die darunter gebraudite blofen Yus:
Teevungsmittel wicbten fo viel, daf mehrere bee

bedeoperen Gefabe ju entgehen das GIAE Hattenr,

Gowol bie Genefeten, als jene, weldye fich nach
Quffer dem Anfalle einer Krantheit fahen, bebiene:
ten fich auf mein Ynrathen der Briipe von Fiblens
Den Gartentrautern, wobel fie, das Fleifdy ausges
nommen, weldes ihuen verboten war, alle Gateuns
gen Gemife, wad folde Speifen, die {hwer su
verdauen, nad) ibren feeion Willen genieffen onten.
@in-guter Rbeintoein, wie diefer megen feis

net elnceagliden Sauve e Bosartigleit, un_ttg b,fm
" faufer
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Kaulen der Safte widerftehet, war ymay bey gdng
fich bergeftelten und noch nidht Eebeanfren gegen
alle Furdhe das befte Mittel, um die Heiterbeir ded
Gieiftes fo wol ju erhalten, als die Erhoblung des
vollformmen Genefeten bei *Bemittelten beforvern
Ponnen, uub i batee ibnen juweilen eine Porriot
Davon qeene wunfden mogen, ich fube aber jum
goraus; daf Dler meine Verordnungen bei diefen
Seiten tbecall erfdhweret wurben,

~ Ginemelner grdften Schwierigleiten rat, bit

erimatteten ‘ausae,ehrren teute von dem  Fleijch jjen

und Stillefien abjubalten. Ein gar ju fteiges

SBoructheil harte fie wiver meine Meinung einge!

}

nontmen, je mebr fie wuften, daf von verfchic:ves |

nen Weeyten, {ch will niche fagen, vom gemeined
Gylage, eben das Fleifdy und vie Rube, die Krif
te wieder Berguffellen, Dauptfichlich -angepriefet
. fvaren. G ‘ :

 Die angeftelten Krantenwdrter, fo qefund’ fie
auch gemefen, mufteu-oft abfabrende Miceel, alle
Morgen , ebe fie jum Kranfen giengen, erjt ein
Schluck Brandeewein ju fich nehpmen; bei vem B
fuche abet in dem Munde Speidyelziehende gervites

afte. Sachen, over Wadjolder Fauen, ' +Betlag

ten fie fidh uber U'bligfeiten, fo bei angichendett
Geftant in den Stuben, ven UnflacHereien, wo¥
fie gebraudhet wurden, und folglich bei dér wafrer
®efabr der Anftecfung wol Lein Wunder war, 90

idy fonen’ alfobaly Dreche oder andere abfiprendé |

Arjueien, deven ichauch feibft bei ven cigliyen D¢
i fudper
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Kranfheit unterdem Polfe, oI

fadhen ver(chiebener bundert Kranfen mit einem
vedyt begliiften Fortgangemich bediente, und dadurdh
id) ndchft Gote, meine Gefundbeit bis daher erbals
ten habe. - Unter den Husleerungsmitteln Habe ich
Den, Meeerswibelfafe in Aufidfung und Abfibrung
der fehleimigen jaben Safte, von nngemeinen Nue
Ben befunden, Der beftandige Umgang it dew
Kranten lehete midy, Gerotirgnagelein im Munbe
31 Fauen, allejelt aber Dunne Klefoungen yu’ tras
en, obfchon beider gréften Kalte, der ich im Chrifte
monat und in gegenmartigen Sabre damafs bloss

geftellet war. . Wobei id) geftofine Sherrwuirjel, -

und Kampfer bei miv geflifret; vabingegen’beiden
efabren der Kranfen unerfdhrocken, und anf elne
gewiffe vt gleichgiiitig ju feon, mich gewdbnetes
Und wer twolte wobl jweiflen, daf niche in
folchen epidemifchen Krantheiten fich aufer einiger
Surcht ju verbalten, vas Befte, obwol eben fo
leihe nicht einyupragende Bewahrungsmittel fei,
Wenn man mit einer chriftiichen Semiieherupe fidy
Yem Willen Gottes unbd verjenigen fracken Obput
Uberlage, die allein vor ven Gefabren, wobin uns
I»“ Beruf gebet, uns ju ficheren, unbd darinnen ju
twahren ndebig ift.

e Die Eefabrung beftatiget leibee! wie nachebeis
8 Surche und Sclyvecken find, und mit welchen
wifeligen Folgen bie Keantpeiren den Sefunden
Mitgetheilec werden, Die Furche wirfe jene alfos
alb gu Boven, wenp fie. hoven, dof {hre guten
reunde fieberhafe mwovyen, und gefierben find.
“funden uid Keanten falien alle Seidenfchofien,
o
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wo fie fid) benfelben ‘égeben, gleichmafig nady
theilig. '

 Diefes Verhilenif mufte mich getviffer Maa?

fen verbinden, meinen Kranfen die ihnen bevorfie
Pende Gefabren ju verfleinern, die Kranfenmwarret
aber jur Standpaftigfeit aufjumuntecn, und ifnen
Die Schadlicheeit des Uebels ju verheelen, nue vaf
fie. vor Den Schmeifen Ber Kranten, und ihrem
Atpem fich auf alle Teife gu buten patten,  Dieft
©orgfalt. wat jedod) fiie: Diejenigen unndthig, wel
che in. Dem gemeinen Hauffen ein beftanviger Unv

gang gegent alle Furche oder Schrecen abgehdrtesy

nnd-por dergleichen Unfdllen gefichert batte.

el YIIE Rapitel
Die befondere, un_b' auf die Jufalie dee
SKvantheit gevidyrete Heilavt.

Wenn idy, wie ich angefiibret babe, émanu |

tich darauf bedacht war, wie id) meinen Kreanfes
bie in dem Magen und Gedrnien verftechte wafel
g¢, faule, galligte Materie, fo bald nur immee
mdglich, abfihren Fonte, fo ermweidyee ich bei dene
bie Bitterbeit im Munde, und einen *Trieb su
@rbrechen Bagten, meirie Abfiche, durdh ein Bred’
pulver, wopu id) Ntum. . die Ribrrursel, mit

STWermmisth Saly veefefiet, verordnete, I liefi oI
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