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LETTER A KL

Al Eccellentissimo Sig. Dottore Gia.
- Targioni Tozgetti . (1)

Dell' uso di bere annevato degli Orien-
tali. Ed alcune osservazioni sul
Canale di Costantinopoli.

Tarapfa sul Bosforo Tracio
1. Settembre 1778

A?S,
£ N un tempo di peste come que=
sto, cosa potrei io scegliere per in-
contrare il di- lei genio con tratte-
nerla in qualche cosa apparteneatc a
questo Paese, ¢ a questa nazione Tur-
cal L' Articolo della peste certamei=
te sarchbe quello, che potrei piglia=
e di mira, e forse sarei per Otic=
nere da VS. Eccellentissima un qualche
degno compatimento , ma comecche
aspetto la cessazione di un tal fla-
gello, per formarne in seguito una
descrizione la pifi sincera, e la piu
dettagliata, che mi sard possibile,

( 1) Questo celebre Medico Fiorentino morl
it dl 7. di Gennajo 1733
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che spero Ella petrd leggere , cosi per
testimoniarle sempre la mia debole ser-
vith , a costo anche di una maggior
lontananza che vi potrebbe essere, se-
tondo le mie vicende , sono a signi-
giificarle aver pensate di trattenerla
fopra una costumanza Turca, cioe,
dell” uso , che fa questa naziose della
Neve.

Prima di tutto molto bene si
ricordera , come Aulo Gellio al Cap.
xxx. del Lib. 2, parlando sopra I

-uso di bevere I'acqua di neve notd

quant’ appresso = Nella stagione la piti
calda dell” anno mi ritrovava con di-
verse persone di mia conoscenza alla
campagna ¢’ uno dei miei amici pres-
so Tivoli. Un Discepolo molto ze-
lante di Aristotile , uomo alguanto
istruito , era della compagnia , il qua=
le avea principiato a farci dei rim-
proveri i pit serj sopra I’ acqua di
neve , che in quantitd bevevamo , ci.
tandoci le antoritd dei medici i pih
accreditati d’ allora, e specialmente
quelle di Aristotile , il Filosofo il pit
versato nella - conoscenza delle cose
naturali, il quale assicura che I’ acqua
di neve ¢ molto eccellente per fecon-
dare gli alberi, e tutte le piante dellz
terra, ma |’ uso esser pernicioso allo
Stomaco, cagionando nelle viscere una
disposizione funesta da produrre nom
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solo del male, ma anche la morte
jstessa . Il peripatetico ripeteva con-
tinuamente I’ avviso , che gli dettava
la prudenza , ed il nostro interesse
ancora : ma vedendo, che tutti nei
continuavamo a bere, si portd alla
Biblioteca di Tivoli nel Tempio d’ Er-
cole , nella quale si ritrovavano degli
scritti molro buoni: prese le opere di
Aristotile porrandocele, dicendoci, se
non volete credermi ascoltate perlome-
no il piti savio fra gli uomini, e ces-
sate di nuocere alla vostra salute.=

Effertivamente Aristotile riferisce,
che I’ acqua di neve & detestabile a be-
versi , aggiungendo che guella prove-
niente da ghiaccio> dimojato ¢ moiro
pil1 nocevole, adducendone la seguente
ragione = Allorché¢ la forza del fred-
do fa congelare I’ acqua , & nccessa-
rio , dice egli, che si faccia uno sva-
poramento delle parti le pil sortili di
questo fluido perdendosi le piu leg-
geri, e le pii volatili dalla superficie ,
non restando se non cid, che I’ acqua
contiene di pitt solido, di pilt lordo, e di
pitt mal sano. = .

Parimente ella sa molto bene che
gli antichi Romani avevane in uso in
tempo d’ estate di bevere o dell’ acqua
di neve, o dell' acqua annevata,
siccome nei tempi presenti pili di ogni
altra nazione praticano di fare i Nas
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poletani , ed i Siciliani, i quali ultis
mi pure hanno in uso di bevere I’ acqua
annevata_per tutto 1’ anno, unitamen-
te all’ uso anche delle cose gelate,
€ sorbetti. Marziale, parlandosi appun-
to di bevere I’ acqua di neve, ha

.nell’ Epig. 117, lib. ‘14,

Nen potare nivem, sed aquam potare
rigentem
De nive , commenta est ingeniosa
SIS o

" E altrove Ep. 64. lib. 5. comanda ;

a Callisto , che metta. due Sestanti di
Vino di Falerno, eche Alcimo abbia
la cura di metterli ad agghiacciare
nella neve.
Sextantes , Calliste , duos infunde Fa-
lerni :
Tu super aestivas, Alcime , funde
TUVES » .

Sallustio pure fa menzione nell’ Ep,
78. di quest’ istesso costume , dicen-
do. O infelicem egrum ! Quare ? Quia
non vino nivew diluit , quia non rigo-
rem potionis suae quamn capaci scyphe
miscuit , renovat'fracta insuper glacie,

Da tuito cid ella dunque vedrd,
quanto antico’ sia stato I’ uso st fra
i Greci, che gli antichi- Romani, di
bevere I’ acqua di neve, e I' acqua
annevata in tempo 4 estate . I Tur-
chi pure hanno mantenuta simile anti-
¢a costumanza, cd € quella dibeve-
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te I’ acqua di neve, bensi in poca
dose , che mettono nelle bevande lo«
ro per rinfrescarle . Sogliono pri=
mieramente far venire la neve da
Prussa , che raccolgono verso il Mon-
te Olimpo , trasportandola tutta al
Serraglio , che conservano in alcuni
magazzini per consumo della Corte
del Gran Signore ; la quale anche si
vende a chiunque , allorché ritrovase=
ne in abbondanza ; la medesima non
serve per agghiacciare il loro vino ,
che non bevono, se non di na-
scosto, ma bensi certe loro bevande,
che chiamano Scierbét, essendo queste
un composto, O estratio di diversi

frutti , con zucchero, mescolanza di
\romati , e muschio, acqua rosa, € cl

co io , e le quali sono anche di diversi
colori , che bevono i Signori Turchi,
¢ quei benestanti, che vogliono fare
dello sfarzo, e all’ nltime di tavo:
12 mentre secondo I’ uso di essi in tui-
to il tempo che dura la mensa, mai non
hevono se non alla fine, come i polli,
e nelle quali bevande soglieno metter-
vi un pezzetto di neve per rinfrescarie
alquanto , sciogliengosi ; e le quali be-
vande si vendono anche pubblicamente ,
e per le strade, e per le botteghe, poten-
dosi dire essere questi gli Acgudcedra-
taj dalle nostre parti, . essendo per
altro pitt semplici, ¢ invece di zucche~
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ro, vi sostitniscono il miele, che avens
dole gustate nell’ ardore della sete,
le ho trovate molto piacevoli per
altro bevendole in poca quantitd. So-
no di sentimento, che qui poco ser-
vissero parimente le persnasive del Di-
scepolo Peripatetico di sopra ram-
mentdto , che ¢ quanto sopra un tal
uso mi era prefisso di notarle .

Sto facendo diverse osservaziont
sulla corrente del Canale del Mar-Ne-
ro, e da che si ripetino tanti incro-
ciamenti della medesima , non che
Ia rapidita , e spero di formarne una
lettera , che mi fard un piacere di met-
terla-sotto i di lei occhi .

Le dird, che attualmente mi tro.
vo alla campagna in un Villaggio det-
to Tarapia,sul Canale , che in tempo
di peste come questo, & una buona
precauzione . Ho avuto Inogo di score
rere le campagne , ed osservando il
complesso delle montagne, trovo' che
non conservano un  ordine i -filo-
ni di cui vaano composti, essendo
alcuni inclinati perpesndicolarmente, ed
altri alquanto orinzontali,” e molti
altri confusi, e senza alcun ordine ,
e comecche avessero sofferto una som-
ma alterazione, essendo montagne di se-
conda formazione, a sentimento mio. Si
ritrevano alla superficie indizj di mine
di ferro, ed avendo osservata qual-
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che pietra , vi ho ritrovato molte pars
ticole ferree con abbondanza di zols
fo, ed eflorescenza cagionata dall’ aci=
do vitriolico .

In altri luoghi, cioé verso Mau-
romolo , si ritrova una miniera di
Carbon  fossile, che non ho ancora
osservato 3 e verso il - bosco di Bel-
grado, distante tre ore Vi si tro-
vano dei pezzi di legno petrifica=
to, che procurerd di averne . Le ter-
re sono tutte ocracee , e in qualche
luogo in qui, ed in la vi si osserva
della Marga, con Creta insieme,
la quale in segnito acquista la forma
di un Litomarga ; che si sfoglia in
pezzi quadrati e parallelepipedi.

Le cave poi di pietra rassomi-
gliano in parte al nostro Albarese
Colombino , o del color di lava-
gna, che lo chiamerei di massa schi-
stica, sono calcarie, € $Ono mol-
to buone per lastricare,, ma per la .
parte untuosa che contengono pro-
veniente da massa bolare concorsa
nella formazione delle medesime , si
rendono lisce a tal segno, che spesso
spesso  in  tempo di pioggia si ca-
de in terra; tanto quelle d’ Asia,
che &' Europa sono I”iftesse, e man-
tengono ' istesso ordinc : il che g
una buona pruova per dire senz’ al-
cun aliro dubbio che anticamente que-
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sti due continenti erano uniti, sicco=
me di tutti gli altri strecti si puol dis
re I’ istesso .

Molte piante belle poi si ritrovae
no’ verso il Canale, specialmente non
vi mancano due, o tre specie di Li=
lac o sia Siriga. Vi & il Jasmi-
num. fruticans, vi & il Siliquastrum ,
o Cercis di Linneo , vi e il Tilia Ame-
ricana. Vi sono dei Frassini , e dei Car-
pini , molto belli, e grandi, vi sono
molti Platani ; vi ¢ il Cornus in ab-
bondanza; vi & il Lotus Cerasi Fru-
etu , ed il Pseudolotus di Mattioli,
vi & il Laurus Cerasi fructu, che &
molto buono a mangiarsi; vi € la
Mimmosa Lebbek , albero superbo .
Vi sono tre specie di Alcee Arboree
vi ¢ il Salix babilonica, molto cu-
rioso ; vi si ritreva il vero Berberis;
molti Citisi Arborei , e fia gli altri
uno che porta la foglia di Trifoglio,
bituminoso . In Asia poi vi é un Kha-
mnus Palivrus. In un  Campo lon-
tano un miglio si ritrova abbondan-
za di Trifolium bituminosum, Psorolea
bituminosa , pianta piccola, e con fo-
glie lunghe, e non ha che fare con
quello della Sicilia che viene molto
alto, e che la foglia ¢ rotonda , ma
questa & molto stretta, € lunga ;
nell’ istesso luofo osservai parimente
del Solanum Alikakabum , il di cui
frutto mangiano quefti popoli .
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La prego in fine di continuar<
mi I’ onore della di lei stimatissima
amicizia, nel tempo che passo ad
essere con la solita stima, ed osse-
quio per sempre , ed immutabiimente
SUO ec.




