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den / fie feyen ale oder ne / und vieferhand andeve
Quftdnde 7 nach cines jeden Patienten Nacur oder
Befchaffenbeies und nach dem ¢8 von dem Medico
geordnee wird / febr nuslidh und dienfilich / wic fols
ches nichit allein aus dem Hale obgedachrer Minea
ralien genugfam gufchlicfien / fondern audh die o
fabrung fchon an vielen felbft besenger 7 davon fere
ttach dic Srempel folgen toerden. .

&8 beffeher aber/mie im crffen Theil gemelder
worden 7 folches alies tn einem rechren Sebranch/
tenn der Mifbrands gewiflich mehr Schaden alg
Susen bringee / darvor man fich billich s biee
und vorgujehern, |

Das sehende Capitel,

Bon dem vechten Sebrauch dicfes mi-
| . neralifchen Waflers.

A Eil ich im 8, Capitel def erften Theils/ den
vechren Gebratich der mineralifchen Waffer
vont ¢inem crfabrnen Medico gu erlernen

und gu crholen angegeiger 7 alg wird man Seweiffels
obne audy von mir allie. cine gemiffe Ave und AWeeo
fe oder gemeine Regul §in baden ertarten / welche
ich aber aug gewiffernn Urfachen ausfihrlich su fenens

DBedenchen trage. i
Crfttich werl unterfchidliche beriihmee Medici
fchon dergleichen general - Regel und Badordng
orgefchriben /- und ich mit folcyen wictwol niche ql
leedings vncinig bin/dennody niche audh) inaliem hale
, pot
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ten fan/ angefehen miv die Crfabrung bey dem Ges
braudh folcher mineralifchen Waffer / fo wol Bavder
ale Saurbrunnen offe ein andeés geseiger.  Dentt
¢8 hat ¢in Medicus weldher dergleichen mineralifchye
SWaffer ciiem Patienten als efne Arkney ordrien
foill/alicseit sivenerley nothwendig g bedencbert/Crfts
fich bef Patienten Natut und Kranctheit / und suni
anbdetn def mineralifchen Waffers Matine tnd Wik
chinarmclches ex dadegen su gebranchen gefinner.

oyl beaehre gwar biceinnen feinem su nabe ju
geeccent/ alleint beseugers leidér die Erfabrung 7 daf
offe in einem dicfer beyden Seticfe 7 will niche ¢bent

" fagen ang Unwiffenbeic 7 doch st mwenigften aug

%ergbebn ¢its und andever fehadlicher Fabler begans
¢nt foird, ;
: Uneer andern Sremipeln ift 8 nody niche lange/
daf fchin cinem Jabre an goepen unrerfchidlichen
pornehmen Geift» und Weltlichen Standess Pers
fobnen deraleichen gefehens melche niche allcin durch
folche von andeen thhen geordnere Cuen imb ihre
Sefundheit / fondern [chicr gar imbg Eeben wven
¢bracht worden/vag ich warlich gentig s thun ges
3«& / oneeh fleiffige Sotge nnd Miihe folche widers
$imb 1 veche du bringen / bey deven ciner wegen ¢
f1e8 befhwerlichen DMueeer » Juffandes ¢ben unfee
Sordan - Bad mit rechrer Manter gebranchiee / fons
oerfich wol angefchlagen. Aiee
“Run if ver Medicus hidye ¢in Heve der Ratire
forders the Dience / weldhe hidhe alicgeit thue was
¢t Medicus will / fondetnt ¢kt thun was folche
grfordere und habers twill/daber fie fich niche 5:1?%1%:?
b f
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{dffee 7 fondern it Gselindigfeir /- wo folche abgetvis
; Cben/wigewmb auff den vechren Weg gefiihres wers
den mup, '

Sum andern 7 weilen folche fiirgefchribene Regus
fen die Setithe vud Patienten ficher madhen 7 daf fie
hernach mewnen / fie diivffen weicer fetnen Medicum
umb Rath fragen  weil fie ¢s felbft aus dem Buche
ternen Ednnen = Aber weir gefeblet ! denn es miiffers
di¢ von denen Medicis fiivgefchribette Regulen 1nd
Ordnungen folche mincralifche Waffer, gt gebraus
chen 7 gar generaliter und late verflanden werdens
tcil denen Duchfiaben und Worten nady/folche gar
su eng cingefpannes wiren.  Defmegen die jenige
weit frvenswelche vermeynen/daf man eben folcher
Dronungen 7 aucy mit groffer Befchverd ihrer Ges |
fundhyeit fo genaw nachEommen mufe / hoffend vag
Wajfer werde alles Ungemadhy/fo daber enrftandens
fider mwegnehmen 5 Bifmeilen gefchiber ¢8 jwar /
nachdem die Ntacuven fFarek ind und folche ordents
fiche Unordnung tibeemwinden fénnen/daf 8 gerdehy/
daf man aber darnach alle judicirents und. ein ge-
neral Requl daraus hernach machen will / an iy
niche que beiffers denn gewiff vicle und wol die mei.
fien muiffens darnach den Saucrbrunnen oder dag
Bad e inbiifjung ihrer noch 1ibrigen Sefunds
beit/oder wol gar deff Sebens begablen,

Man frage nur ¢in twenig bey dem Sauerbrun.
nert undSBddern nady / fo wird man befinden /daf.
die Erempel leiver folchés gnugfam beseugen terder,

Unter dem auff. und abfteigen/fo wol mit Trine
cbing 0ef Sauecbeunnens als andy mit dem Bas

) e/
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denszmuf man niche verfehens daf man einen Tag
an dem andern immer fociter crinclen und [dnger
baden folre/bif man auff das Hichfte Commen, oder
von denen eben fo fKhnell wider nachlaffen /7 fondern
dag iff der Werftand / dag man su Anfang mit dem
Frincen oder Baven gemach thun folle / und gufes
Bensob der Magen oder dic Farur den Sancrbrune
nen oder das BVad vertragen mdae oder nicht, denn
man bdie Narur niche fibersreiben / fondern bifmweiln
bey devfelben MNaf / wie man angefangen / <imTag

etliche perbleibens audh wenn man gleich ¢in wenig

fovtaefabren 7 tviderumb ¢ine Weile dabey (Fill fier
ben/oder 1ol gar wider umb ewag nachlaffers und
alfo die Nacur aligemady gleichfam darvan gemwehe
nen mufi/bif man su ciner folchen quantitac oder
ONap fombe/da man fprives und vermeyne/ daf die
Nartur fich mit folchem mineralifchen Waffer ver-
eintigee 7 und obne fonderliche Befchrerde def Eeibes
folbiges feine Wrivcbung verrichte,

enn man nun dabin gelangee/feiffet ¢8 niche
¢hen derp VBachffaben nach man foll 8. 10, 12,
oder 14, Tage dabey nothivendig verbleibens ¢8 moe
ge cinem begegnen twas da twolle/ fonderny ed iff das
felbft cine gewiffe it/ nur sum Erempel / file eine
ungewiffe gefenes / welches alfo gu verfichen / dap
man bey folcher Deaf gur erincben ode gu baden vers
Bletben folle / fo [ange man befindet/ daf ¢8 der Hlae
g g und gue iff 5 befinder man fich in 3. ober
4. Tagen beffer und wol auff / foll man die Natuy
niche ibereveiben/und ticht cben meynen/man mijje
8., oder 10, Tage dabey biciben / dadurch dis Matur -
nue
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e pon Henet tiderimb verderbet/nnd eitte mes
Kranctheie vernrfachee miirde 7 swill aber anch fore
derlich bey favcben Naruven niche ¢ben der Sauers
Brunnen oder das Badgleich in 8, Tagen feine recks
te Wickung haben, fan man wol ecliche Tage (dns
ger dabey verareen 7 und muf man fich daving
eben niche an eine gerwifle Seir binder / fondern an
feiner Naruy felbft warnchmen/was folche erforderes
und algdann auff cben folche Manier wie manaufe
geftigen/und niche fo fehnell auffeinander/ wider das
mit abffeigen/toelchies hufie die Narur / gleich wie fie
u folchem Waffer gemehner wordensanch wiver abe
gevehien,

Und ¢bent alfo i s anch mie der hochEen Maf
‘U trinefers oder Beit su baden befchaffen / denn dig
Sadhe niche in vielen Waflerrvineben/ oder fangem
Sinen beflehee / teil die Wiircfung niche an der
quantitat, fondecn-an der qualirat liger / nnd art
offt cin halbe DRaffe Sanerbramnen gecennckensoder
eine Seund tm Bad gefeffert 7 ¢ben fo viel oder ol
mehyr gues wiivefen 7 als wenn man den Magen
wider die Nacur mit viclen Maffen befclweres / over
den Setb/twentt man viel Seunde figec/abmarrer,

Darumb bier allein gegenmwertig vou dem Ba.
den gu reden / tocilen wir nur gufdlitger Weife auch
dabey def Saucrbrunnens gedacht/mird (elches eng,
oeber fite qupferliche ober innerlidye Suftande ga
Braudiee / welches nun von beydent feyn méchee / fo
ift vorher die mochmwendige Dereitting def Seites
nicht and der Ache u (affern 7 damit im Baven die
arur dnech niches mbgbcrr fwerde/ und fich defto

b el 2 e
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ehier und leicheer tic dem mineralifchen Waffer vers
reinigen fdnne,

Wenn folches gefchichen 7 fan man algdenn das
Bad anfangen ju gebraudyen / aber wie gefages mit
SRath eines Medici, welcher alsdann am beffen vere
ordnen fan/mwie tarmywie lang/ i tieff / und wie
offe man baden follesmeil hicrinn unmiglich gerviffe
Requlen vorufchreiben , denn die Nacuren unecrs
fehidlich/und die3ufdlle mancherley find/und die gite
¢ Wiirckung def Dades nur im rechren Gebranch
befteber 5 ter fich darinn niche veche in Acht nime
met / fondern gedenclet / er wolle nur nady feinetn
Sopff auff ein gerach wol hin baden, der darff dare
nach auch nur niche dem BVave 7 fondern ihme felbft
pic Schuld gebenswenn ¢s niche ool gerdrh.

Eben dergleichen Befchaffenbeie hae ¢s auch mie
dpenen uneer wehrendem Bave fich offe beacbenders”
Sufiilen/unter denen auch iff das Ausfchlagen oder
die Raudigbeie 7 mwelche bey (olcher Baden fich offe
pfieget foriren su laffen / denn obtwol dem gemeiners
QBabn nacy / man daraug guse oder bife Jeichert
defi Baves/ oder ob folches feine endliche Lirctung
erreichet / (chlicffers mill / an man fich doch daraufy
nicht fchlechter Dinges / fondern nur mit Ubereins
flimmung gewiffer Umbftanve verlafjen. Und darff
man ¢ben folches Ausfchlags halben/ er fey da oder
nicht / wenn man fich fonf uberall wol befindets
niche (dnger / a1 ¢8 der Sachen Befhaffenbeir err
fordere/baden/nocly wenn folcher frilh eommen folte/
und man doch darguff nody feine fonderliche Befe
fertmg fpiivere 7 defrvegen gedenchn / dag Bad fgabc :

A on
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fckion feitte mcifte Wiirctung gehabe/und twerd nach
diefem weiter wiches verrichren / ‘denn foldyer Augs
fclsfag / 00 er ol vom Bade feinen Urfprung bat/
dennoch nur ein jufdliges Ding / und fiie o ger
tiffes Deichen der Cur alleseir gu achren,

Sonften find mancherley Bufdllesdie fich bey dere
gleichen mineralifchen Waffern /7 alg Saurbrunnen
und Bdern bey denen Patienten pflegen gu begeben/
fie welchye dag beffe Mitrel emen Medicum 31 con-
{uliven 7 der am beffen davon su judiciren toeiff / ob
folche gue oder b3/ undtoie ihnen su begegnen,

Defimegen dann auch allhie 7 als wic an andern
Orehen gewiffe Stare - Phyfici von der Dbrigteit bes
ftellee/gnr welchen jeder im Fall der Noth niche allein
picrinnen feine uflucht nchmen fan/ fondern auch
wic er DagBad ju feinem Dtugen und wiver Erlan.
gung feinee Sefundheit reche folle und muiiffe ge
braudyen, ,

oWag ¢in tmd andere Mifbrduche anlanget/ davs
unter auch noch ¢incr / als nicht der geringfie su
mercben/dag auch bey uns diefer iibele Gebranch bey
viclen fich gefunden 7 die da su verfiivgung dev Jeit
undBave Eur defto [anger/und wol gar continuir-
lich 24, ©tunden im Fuber figen blicben / darinnery
geeflent/gecruncben/gefchlaffensec. ja theil@ fo eine fons
derfiche Reit / nemblich S Johannis Baptiftx Rache
agu cemebler / und mevnen folche Sentbe / toenn fie
nur frifch wiver heimgehen tonnen / haben fie die
Sache ol getroffen/gedenceen aber nicht/ wenn ify
nien darnadh ein und anderer Bufall anftoffet / daf

¢ Oer MMifbrand) def Qabcg paran fchuldig fey / t&a}tl-'
: 3 . ¢6
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thes aber viel mic Schaden erfabrens darvon fabe
andy mit mehremim evflen Theife fchon gedacht.

Wer nun dem von mir geacbenen gueen Rarly
folgen will/der €an ¢ thun/und wirtan dem Nusert
Oecflelbent / nechfk Gcrecticher Hittfe niche gu grociffelrv
Baben 5 wer aber niche glauben will, da mager sufes
hen/ biff ithm der Blanb in dic Hand fomme 7 mir-
giled endlich gleich/und faffe tm dbrigen cinem jedent
feinten freyen Lillers und Belieben / nach dem ich jeo-
e fo ol den vechren Sebrauch-ale den Mifbranchy
gegeigee, - ;

3k €cnee swar von bepden Theilen unrecrfelidlia
e Crempel benfiigen / alliein nmb gewiffer Urfacy
willent 7 will tch folgendg nur ein und anbere gure:
Wrirclungen dicfed Bads crgelilen.

Das cilffte Capitel.
Bon denew Exempeln der Stwven/fo ficy

in Diefems ‘Bad beacber.
@mn(r nun cin jeder-felie 7 daf diefe Hereliche

Tiixcfungen / davon gie bifhero gedaches

dicfern Bade nicye alleinn aug bloffern Wab:
ober Murhmaffung: sugefehriben werden / fonderr
fich in LWarbere darinnen alfo befinden/ und dieEr.
fabrung fe(bfE foldhes besenge / il ich trur etliche
wenige Cremyel / deffen nuy neufich erseigeen Wiiee
chungen/mebrencheild an meinen ¢igenen Patienten/

©ogrgehlen,

Renn wie gue und wol fidy de: Sehmwedifehe Here
: brifte



