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Mobilitidt zwischen saisonalen Aktionsraumen: Eine
Fallstudie zu nomadischen Gruppen im Osten des
tibetischen Hochplateaus
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1 Einfihrung

Die mobile Tierhaltung stellt die einzige Form der landwirtschaftlichen Nutzung fiir
Regionen dar, in denen natiirliche Gegebenheiten wie grofe Hohe, geringe Nieder-
schlagsmengen oder hoher Salzgehalt des Bodens den Anbau verhindemn. Dabei ist die
,nomadische Lebens- und Wirtschaftsweise im Prinzip durch die episodische oder pe-
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riodisch/ saisonale Wanderung des Produktionsmittels ‘Tier’ zwischen mehreren sich
erginzenden Produktionsstandorten gekennzeichnet” (SCHOLZ 1992: 7). Die Noma-
den des Altweltlichen Trockengiirtels folgen mit ihren Viehherden und ihrem sonsti-
gen Hab und Gut dem Niederschlag, der die wichtigste Voraussetzung fiir Gedeihen
der Weidevegetation darstellt. Weiterhin gewahrleistet die Wanderung zwischen ver-
schiedenen Weidegebieten, dafl die sensible Ressource Naturweide nicht iiberbean-
sprucht wird. Eine lange Verweildauer an einem Standort fiihrt zu Uberweidung und
Zerstorung der Pflanzendecke durch mechanische Beanspruchung, was eine Abnahme
der Reproduktionsfahigkeit der fiir die Futteraufnahme wichtigen Pflanzen, eine Ver-
dnderung der Biomasse und eine Verminderung der Artenvielfalt zur Folge haben
kann.

Etwas anders stellt sich die Situation im Osten des tibetischen Hochplateaus dar.
Hier bestimmen neben der Pflege der Weideressourcen die thermischen und nicht die
hygrischen Bedingungen das Wanderverhalten der mobilen Tierhalter. Dem jahrlichen
Temperaturgang entsprechend werden Weidegebiete in unterschiedlichen Hohenstufen
aufgesucht. Wissenschaftliche Abhandlungen zum Nomadismus auf dem tibetischen
Hochplateau gab es bis Ende der 80er Jahre kaum. Nur die amerikanischen Anthropo-
logen GOLDSTEIN und BEALL hatten in Zentraltibet detaillierte Untersuchungen
durchgefiihrt. Im Jahre 1990 wurde daher zwischen dem Zentrum fiir Entwicklungs-
landerforschung (ZELF/ FU Berlin) und dem Chengdu Institute of Biology der Ace-
demia Sinica die Durchfithrung einer gemeinsamen Studie zur mobilen Tierhaltung
von Tibetern beschlossen. Als Untersuchungsregion wurde ein Kreis im Nordosten der
Provinz Sichuan ausgewihlt, wo in den Jahren 1991 und 1992 die Feldforschung statt-
fand (vgl. Abbildung 1-1, S. 135).

Im vorliegenden Beitrag soll erldutert werden, wie sich die raumliche Mobilitit von
nomadischen Gruppen zwischen ihren saisonal in Wert gesetzten Aktionsrdumen dar-
stelit und welches Mobilitatsverhalten die Existenzsicherung erfordert. Die Fallbei-
spiele sind im Kreis Dzam-thang angesiedelt. Zunédchst wird der Naturraum vorge-
stellt. Dem folgen die Moglichkeiten der Landnutzung und die soziopolitische Situati-
on der Region.

Die saisonalen Aktionsrdume der mobilen Tierhalter liegen auf unterschiedlichen
Hohenstufen. In einem néchsten Schritt wird die Mobilitit von zwei nomadischen
Gruppen zwischen ihren Aktionsrdumen erldutert und zwar einer

¢ Gruppe reiner Tierhalter (tib.'aBrog-pa)' und die einer

¢ Gruppe, die Tierhaltung mit Anbau kombiniert (tib. Zhing-'abrog pa).X

Daran anschliefend wird gezeigt, wie die Mobilititsmuster von zwei Zhing-'abrog
pa Gruppen miteinander verflochten sind. Die Schluflfolgerungen und Anmerkungen

Wortlich: Hochweidenbenutzer. Aussprache: Drog pa.
2 wortlich: Feld- und Hochweidenbenutzer. Aussprache: Shing drog pa.
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zu den Perspektiven des Nomadismus in Dzam-thang schlieBen die Abhandlung.
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Abbildung 1-1: Lage des Untersuchungsgebietes Dzam-thang in der Ostabdachung des tibetischen
Hochplateaus. Dzam-thang liegt im Nordwesten der Provinz Sichuan und ist ein Kreis
des autonomen Bezirks der Tibeter Aba.

2 Das Untersuchungsgebiet

2.1 Naturraum und Mdglichkeiten der Landnutzung

Der Kreis Dzam-thang liegt am Ostrand des tibetischen Hochplateaus. Im Nord-
osten Dzam-thangs sind wellige, glazial iiberformte Hochlandflichen (tib. thang) vor-
herrschend, wihrend sich im Siidwesten eine Landschaft tiefeingekerbter FluBtiler
(tib. rong) erstreckt. Der rDo-gang, die Wasserscheide zwischen dem nach Norden
flieBenden Dzi-chu und dem in siidostlicher Richtung entwissernden rDo-chu, bildet
die Grenze zwischen den Naturrdumen (vgl. Abbildung 2-1, S. 137).
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Eine montane Stufe (2.650 m bis 3.600 m) wird durch Anbauflichen und ehemals
dichte Waldbestiinde geprigt. Gerste bildet das Hauptanbauprodukt. Die Baumgrenze
der Waldvegetation liegt bei 3.900 m, an siidexponierten Hingen ca. 100 m niedriger.
Die forstwirtschaftliche Nutzung der Holzbestéinde bildet den wichtigsten 6konomi-
schen Faktor im AuBenhandel Dzam-thangs. Hier gedeihen auch Pilze und Heilkriu-
ter, die von der Bevdolkerung intensiv gesammelt und vermarktet werden.

Die alpine Mattenstufe liegt zwischen dieser h6henbedingten Holzvegetationsgren-
ze und der subnivalen Stufe (ab ca. 4.200 m). Auf dieser Héhenstufe erfolgt die mobile
Tierhaltung. Die Weidewirtschaft bildet die wichtigste Form der Landnutzung in
Dzam-thang. Yaks machen fast 80% der Herdenzusammensetzung aus (AQ CHEPU
1988). Die Klimastation in der Hauptstadt Dzam-khog Zhen (3.284 m) gibt die durch-
schnittlichen jdhrlichen Niederschldge mit 765 mm an, die hauptséchlich im Sommer
fallen. Die Jahresmitteltemperatur liegt bei 4,7 Grad.

Die montane Stufe wird durch Waldbestinde und Anbauflichen geprigt. Der grofite
Teil der Fliche Dzam-thangs liegt in der alpinen Mattenstufe, wo Nomaden mobile
Tierhaltung betreiben.

2.2 Soziopolitische Situation seit den 50er Jahren

Der Anteil an Tibetern an der ca. 30.000 Menschen umfassenden Gesamtbevélke-
rung belief sich 1990 auf 79%, wovon 64% als Nomaden verzeichnet waren
(STA.LOK.AD.).

Zwischen 1953 und 1956 wurde Dzam-thang Stiick fiir Stiick von der Volksbefrei-
ungsarmee der Chinesischen Kommunistischen Partei ,,friedlich befreit“ und 1958 der
Kreis, im folgenden ,,Xian”, Dzam-thang offiziell gegriindet. Wihrend der politischen
Phasen ,,Grofler Sprung” und , Kulturrevolution” in den 60er und 70er Jahren gingen
samtliche Produktionsmittel in China in den Volksbesitz iiber, und die Landwirtschaft
wurde zentralistisch verwaltet. Im vom Machtzentrum Peking weit entfernten Dzam-
thang traten die politischen Mainahmen dieser Zeit nur mit Verzégerung in Kraft. Die
entstandenen Kollektive wurden 1980/81 wieder aufgeldst und die Nutztiere an die
Familien verteilt. Fiir das Weideland schlof} die Verwaltung mit den Nomaden Nut-
zungsvertrige ab. Seitdem bestimmt der nomadische Haushalt wieder selbst die Pro-
duktionsweise.

Als ein naturrdumliches und ethnisches Ubergangsgebiet mit einer ausgeprigten
Hohendifferenzierung bietet das Untersuchungsgebiet Raum fiir eine Vielfalt von lo-
kalspezifischen Systemen des nomadischen Lebens und Wirtschaftens. Eine Bestands-
aufnahme der in der Untersuchungsregion existierenden Nomadismusvarianten ergab,
daf} in Dzam-thang das Spektrum von mobilen Gruppen reiner Tierhalter iiber eben-
falls noch mobile Gruppen, die neben der Tierhaltung auch Anbau betreiben, bis hin
zu einigen wenigen teilseBhaften Gruppen reicht (MANDERSCHEID 1998: 61).



Mobilitit zwischen saisonalen Aktionsriumen: Eine Fallstudie zu nomadischen Gruppen im 137
Osten des tibetischen Hochplateaus

Fallbeispiel
zhing-abrog pa
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Abbildung 2-1: Naturrdumliche Gliederung und Landnutzung in Dzam-thang
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Im folgenden soll das unterschiedliche Mobilititsverhalten von nomadischen Grup-
pen im Dzam-thang dargestellt werden.

3 Mobilitat zwischen den Aktionsraumen

Die saisonale Weidewanderung der Nomaden im Osten des tibetischen Hochpla-
teaus ist vertikal gerichtet®, fithrt also in eine niedere oder hohere Lage. Die Hohendif-
ferenz zwischen dem winterzeitlichen und sommerzeitlichen Aktionsraum liegt in
Dzam-thang bei durchschnittlich 300 Héhenmetern. Die Migration zwischen den Ak-
tionsraumen geht mit einem Naturraumwechsel einher. Im Sommer ziehen die Noma-
den in die Zone der alpinen Matten oberhalb der Wald- und Anbaugrenze, wéahrend der
winterzeitliche Aktionsraum an der Waldgrenze, in Waldlichtungen, in Fluftélern oder
Becken, in der Ubergangszone zwischen alpiner und montaner Zone liegt (vgl.
Abbildung 2-1, S. 137). In Ausnahmefillen kehrt sich dieses Wandermuster um. Im
benachbarten Hongyuan (vgl. Abbildung 1-1, S. 135) leben Gruppen, die im Winter
aus den weiten Talsohlen und Ebenen hinauf in die geschiitzten Lagen von Talk6pfen
ziehen. Eine horizontal gerichtete Weidewanderung, die keinen wesentlichen Natur-
raumwechsel aber groe Wanderdistanzen mit sich bringt, ist in den Hochebenen Zen-
traltibets denkbar. Sie konnte aber im Rahmen dieser Untersuchungen in Osttibet nicht
festgestellt werden. Wie sich die vertikal ausgerichteten Wanderungen auch in der
Kommunikation der Nomaden niederschlagen, soll ein kurzer Dialog verdeutlichen:
Begegnen sich auf den Hochweiden Amdos* zwei Nomaden, so stellen sie die Frage:
,»Wohin gehst Du?“. Die Antwort lautet immer: ,,Nach oben!*“ oder ,,Nach unten!*.

Heute wird die Aufenthaltsdauer in den saisonalen Aktionsrdumen von der ,,Abtei-
lung fiir Tierzucht* der Gemeindeverwaltung (chin.: Xiang) festgelegt. Der Termin fiir
den Umzug vom winterzeitlichen- in den sommerzeitlichen Aktionsraum liegt zwi-
schen Mitte Juni und Mitte Juli, fiir den herbstlichen Umzug zwischen Ende Oktober
und Anfang November. Der Vorsitzende eines jeden ,,Cun™ teilt diesen in einer Ver-
sammlung den Tierhaltern mit. Im Frithjahr mufl das Winterweidegebiet piinktlich
verlassen und darf vor dem Herbsttermin nicht wieder aufgesucht werden. Da die An-
zahl geeigneter Standorte fiir den Winter begrenzt und die dort vorhandenen Wei-
deressourcen knapp sind, muB} insbesondere die Winterweide geschont werden. Dem
Aufenthalt in der bodensteten Behausung am Winterstandort wird von einigen noma-
dischen Gruppen der Vorzug gegeben. Die Standortverlegung vom winterzeitlichen
Aktionsraum weg erfolgt daher erst kurz vor dem festgelegten Termin. Ein Angestell-

Im Gegensatz zur horizontalen Wanderung. Vgl. SCHOLZ 1992: 10ff.
Tibetische Bezeichnung fiir Nordosttibet.
= Nachbarschaft; ,,Dorf”.
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ter der ,,Abteilung fiir Tierzucht® iiberpriift die Einhaltung der Termine wihrend einer
Inspektionsreise im Frithjahr und Herbst. Hat eine Familie der Anordnung nicht Folge
geleistet, wird sie zunéchst ausdriicklich aufgefordert, den Umzug vorzunehmen, an-
sonsten droht eine Geldstrafe. Daf} es auch Ausnahmen gibt, zeigte sich 1991, als eini-
ge Haushalte ,,iiber den Termin® im Winterhaus verweilen konnten, um an einer Fest-
veranstaltung teilzunehmen.

Die Distanzen zwischen den Aktionsrdumen betragen in Dzam-thang zwischen 10
und 15 km, die maximale Entfernung (Tierhalter ohne Anbau) liegt bei 40 km. Die
Tageswanderung wird durch die Marschgeschwindigkeit der beladenen Yaks (13-16
km pro Tag) bestimmt. In die abgelegenen Regionen erfolgen der saisonale Weideum-
zug und die Standortverlegung im geschlossenen Verband der Siedlungsgemeinschaft
(tib. Yul), da nach Aussagen der Nomaden Uberfille durch Wolfsrudel drohen. Die zu
einem Yu/ gehorenden drei oder vier Familien sind verwandt oder befreundet. Die Zu-
ordnung kann aber auch einer administrativen Anordnung unterliegen. Die Zelte des
Yul stehen im Sommerweidegebiet beieinander.

Die Mobilitit der Nomaden zwischen den saisonalen Aktionsrdumen dient in viel-
facher Hinsicht der Existenzsicherung. In diesem Beitrag sei sic am Beispiel der Ge-
treidebeschaffung und -verarbeitung verdeutlicht. Getreide und zwar Gerste bildet den
wesentlichen Anteil an der Erndhrung der Tibeter. Diese wird, nachdem sie gedarrt
wurde, zu Tsampa vermahlen und als Brei verzehrt. Bei der Versorgung der nomadi-
schen Haushalte mit Getreide muf} differenziert werden zwischen:

¢ Haushalten, die selber Ackerland besitzen und aufgrund der Ertrage Selbstversor-
ger sind bzw. kleine Uberschiisse auf den Markt bringen;

+ Haushalten, deren Ertrag nur einen Teil des Bedarfs deckt und die somit auf den
Zuerwerb von Getreide angewiesen sind sowie

¢ Haushalten ohne Ackerland, die vollstindig vom Erwerb von Getreide abhingig
sind.

Unterschiedliche Mobilitétsverhalten, die die Getreidebeschaffung und
-verarbeitung mit sich bringen, seien anhand von zwei Staffeldiagrammen verdeut-
licht. Die Fallbeispiele sind im 6stlichen Dzam-thang angesiedelt (vgl. Abbildung 2-1,
S. 137). Abbildung 3-1, S. 140 stellt die saisonalen ,, Wirtschaftsstaffeln oder Aktions-
rdume und die Mobilitit“ einer ‘aBrog-pa Familie dar. Es wird gezeigt:

¢ Wie lange sich die Familie auf einer Staffel authélt und

¢ durch welche Personengruppe wie oft und zu welchem Zweck Mobilitdt zwischen
den Hohenstufen erfolgt.
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Abbildung 3-1: Aktionsrdume und Mobilitit von ‘aBrog-pa (2. Dui von Dzam-thang Xiang).
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Quelle: Eigene Erhebungen 1991/92. Entwurf: A. Manderscheid 1999

Abbildung 3-2: Aktionsriume und Mobilitit von Zhing-'abrog pa (Dzam-thang Xiang).
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Zu Abbildung 3-1: Die Nomaden, die ausschliellich mobile Tierhaltung betreiben,
nutzen 4 Aktionsrdume (Sommerweidegebiet, Zwischenstandort, Winterweidegebiet
und das Xiang-Zentrum). Der Nomade besucht das Xiang-Zentrum gewéhnlich allei-
ne, wo er Getreide ersteht und mitgebrachtes, bereits gedarrtes Getreide mahlen la6t.

Zu Abbildung 3-2: Das Mobilitidtsmuster der Zhing-‘abrog pa gestaltet sich kompli-
zierter als das der ‘aBrog-pa. Die Anforderungen der Feldbestellung zwingen sie zu
einer groBen Mobilitat zwischen den Aktionsrdumen und zu einer gréferen Differen-
zierung der Familie im WirtschaftsprozeB. Die Tochter werden wie der Nomade in
dieser Abbildung getrennt von der Kernfamilie aufgefiihrt.

4 Mobilitit einer 'aBrog-pa Familie

4.1 Winterzeitlicher Aktionsraum

Die ‘aBrog-pa Familie nutzt vier Aktionsrdume. Sangri, der Winterstandort in einer
Hohe von 3.690 m, bildet den Lebensmittelpunkt der Familie vom 2. Dui® von Dzam-
thang Xiang. Die Winterhduser wurden von der Elterngeneration, d.h. in den 70er Jah-
ren (Kulturrevolution) auf Anordnung der lokalen Administration errichtet. Davor
diente auch im Winter das Zelt als Behausung. Die Winterhduser der ‘aBrog-pa Grup-
pen sind meist aus unbestindigen Materialien wie Lehm, Weidengeflecht und Holz er-
richtet. Die funktionale Innenaufteilung ist recht undifferenziert und erinnert stark an
das Zelt. Eine umfriedete Fliche fiir den Anbau von Winterfutter und als Standort fiir
die Tiere grenzt an das Haus an.

Die Familie verweilt mit der Herde (ca. 200 Yaks) 5 1/2 Monate in Sangri. Einmal
im Monat sucht der Haushaltsvorstand (in den Abbildungen ,,der Nomade*) das 20 km
entfernt liegende Xiang-Zentrum Dzam-thang auf, um mitgebrachtes Getreide mahlen
zu lassen (1), in staatlichen oder privaten Geschiften einzukaufen (2), dem Kloster ei-
nen Besuch abzustatten, eventuell Freunde und Verwandte zu besuchen und im Ge-
treidebiiro (chin.: liang shi ji ) mit Bezugsscheinen (chin.: liang piao) Getreide zu er-
werben (2). Die Vergabe von subventioniertem Getreide auf piao wurde in China
schrittweise bis 1993 abgeschafft. Diese Form der Getreidebeschaffung war aber in
Dzam-thang zum Untersuchungszeitpunkt noch relevant. Heutzutage erwerben die
Nomaden das benétigte Getreide auf den Mirkten vorwiegend in den Xiang-Zentren.
Es wird auf Yaks oder Pferden hinauf zum Siedlungsstandort transportiert, wo es die
Nomadenfrau darrt. Beim nichsten Besuch im Xiang-Zentrum 146t es der Nomade
mahlen und nimmt es wieder zuriick zum Siedlungsstandort, wo es verzehrt wird (vgl.
Photo 24, S. 302).

& - Produktionsgruppe. Der Begriff wurde offiziell 1978 abgeschafft und durch Zu ersetzt. Die beschriebene

Gruppe verwendete ihn allerdings noch.
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4.2 Zwischenstandort

Mitte April verlegt die Familie ihren Standort zur ca. 15 km entfernten und 100 m
hoher gelegenen Frithjahrsweide. Im Frithjahr verfigen die Tiere nach der winterli-
chen Futterknappheit nur noch iiber wenig Energie, ein Grund dafiir zunéchst einen
nahe gelegenen Zwischenstandort aufzusuchen. Im Gegensatz zu den Sommerweide-
gebieten hat das Vegetationswachstum schon eingesetzt.

Hier verweilt die Familie 15-20 Tage, und das Zelt bildet die Behausung. Von nun
an verlangt die Tierbewirtschaftung einen erhohten Arbeitseinsatz (Pflege der neuge-
borenen Kilber, Verarbeitung des ansteigenden Milchertrages). Kurz vor der néachsten
Standortverlegung Anfang Mai reitet das Ehepaar fiir ca. 5 Tage zum Winterhaus, um
dort als Winterfutter eine Haferart (4vena sativa) einzusien (3) und das Winterhaus
fiir die sommerliche Abwesenheit endgiiltig abzusichern. Der Nomade 148t im Xiang-
Zentrum Dzam-thang einen ausreichenden Getreidevorrat fiir die Sommermonate
mahlen. In einigen Orten besitzen die Familien gemeinschaftliche Miihlen, in denen
Nomadenfrauen ihr Getreide selber mahlen (vgl. Photo 23, S. 302).

4.3 Sommerzeitlicher Aktionsraum

Anschlieflend setzt die Wanderung zu hohergelegenen Wirtschafisstaffeln ein. Die
25 Kilometer zum entlegenen Sommerweidegebiet Simer wandert jedes Y/ gemein-
schaftlich. Trotz der groBen Tagesdistanz wird der Umzug an einem Tag bewiiltigt.
Der Standort der Zelte liegt bei 4.000 m, und als Weideareale werden die ausgedehn-
ten Matten an der Grenze nach Barkam Xian genutzt.

Erst im September nach der in den Anbauregionen erfolgten Getreideernte begibt
sich der Haushaltsvorstand wieder ins Xiang-Zentrum (1,2). Haufigere Besuche wih-
rend der Sommermonate sind wegen der weiten Entfernung (40 km) und der hohen
Produktivitit in den Sommermonaten (neben der Milchverarbeitung treten Titigkeiten
wie das Scheren der Yak, ausgedehntere Weideginge und das Sammeln von Heil-
pflanzen) nicht méglich. Ende September erfolgt ca. fiinf Tage lang die Heuernte von
Wildgras und Avera beim Winterhaus (4) durch das Nomadenpaar. Wihrend dieses
Aufenthaltes werden schon Vorarbeiten getroffen, das Winterhaus ,,winterfest zu ma-
chen. Diese Titigkeiten kénnen auch nach dem Einzug ins Winterhaus fortgefiihrt
werden (5). Ab Anfang September setzen Nachtfroste und Schneefall ein, doch erst im
November kehrt die Familie ohne Zwischenaufenthalt in das Heimgut zuriick. Bei je-
der saisonalen Standortverlegung wird die Herde geschlossen mitgefiihrt. Eine Diffe-
renzierung der Herde und die Errichtung von Haupt- und Nebenlagem wie von
GOLDSTEIN/ BEALL (1990: 58ff.) flir Phala beschrieben erfolgen nicht. Nach dem
Umzug ins Winterhaus werden die milchgebenden Tiere nur noch morgens gemolken,
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ab November nur noch geiegentlich, so daf sich der Arbeitsaufwand fiir die Tierhalter
im Winter erheblich reduziert. Nach der Getreideernte erstehen die selbst keinen An-
bau betreibenden Nomaden eine grofiere Getreidemenge, doch sind die Lagerméglich-
keiten im Winterhaus beschrinkt.

Die reinen Tierhalter vom 2. Dui von Dzam-thang Xiang setzen also vier Aktions-
rdume (Xiang-Zentrum, Winterweide, Zwischenweide, Sommerweide) in Wert. Auf
den drei oberen hilt sich die Kernfamilie mit der Herde auf. Das Xiang-Zentrum wird
fast ausschlieBlich vom Haushaltsvorstand aufgesucht, zuweilen zusammen mit den
Miénnern anderer Familien. Die Mobilitat zwischen Xiang-Zentrum und saisonalem
Standort dient wesentlich dem Erwerb und der Verarbeitung von Getreide. Verglei-
chend dazu zeigt das folgende Staffeldiagramm das Wander- und Wirtschaftsverhalten
von Nomaden, die Tierhaltung mit Anbau kombinieren.

5 Mobilitat eines Zhing-‘abrog pa Haushalts

5.1 Winterzeitlicher Aktionsraum

Das Mobilititsmuster der Zhing-'abrog pa gestaltet sich komplizierter als das der
‘aBrog-pa. Da die Differenzierung der Familie im WirtschaftsprozeB gréfer ist, wer-
den in Abbildung 3-2, S. 140 neben dem Haushaltsvorstand die T6chter getrennt von
der Kernfamilie aufgefiihrt. Die oberste Wirtschaftsstaffel liegt niedriger und in gerin-
gerer Distanz zu den Cun- und Xiang Zentren. Die Herdengréfie liegt bei 60 Nutztie-
ren mit einem Kleintieranteil von 12%. Ein wesentlicher Unterschied ist, daf} die
Zhing-'abrog pa Familie eine Wirtschaftsstaffel mehr in Wert setzt und zwar die Cun-
Ebene, wo sie Anbauflichen und ein Haus besitzt. Im Wirtschaftsprozefl fillt dem
Haus die Funktion als Getreidelager und als Unterbringungsort der landwirtschaftli-
chen Gerite zu. Weiterhin dient es der gelegentlichen Ubernachtung.

Den Lebensmittelpunkt bildet fiir die nomadische Familie jedoch die Wintersied-
lung Sa-mar. Im Gegensatz zu den vereinzelt stehenden Winterhdusern der Vollnoma-
den sind sie aus Stein errichtet und dorfartig um ein Kloster gruppiert. Hier verweilt
die Familie sieben Monate. Einmal im Monat begibt sich der Haushaltsvorstand (No-
made) ins Cun-Zentrum Shug-nang. Er 146t dort einen Teil des im Haus gelagerten
Getreides mahlen, das er anschlieend nach Sa-mar transportiert. Das Getreide wurde
zuvor von der Nomadenfrau entweder in Sa-mar oder in Shug-nang gedarrt. Der Ein-
kauf (2) wird im 9 km entfernten Xiang-Zentrum Ka-thog erledigt (vgl. Abbildung
6-1, S. 146).

Im April ziehen der Haushaltsvorstand und seine Frau fiir 5-6 Tage ins Haus in
Shug-nang. Sie pfliigen die Ackerflichen und sden Gerste und Erbsen (6). In dieser
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Zeit werden auch Gerste gemahlen, Einkdufe im Xiang-Zentrum oder der Hauptstadt
erledigt und das Kloster in Dzam-thang Xiang aufgesucht. Anfang Mai wird Futterha-
fer in dem Areal um das Winterhaus eingesiit (3).

5.2 Zwischenstandort und sommerzeitlicher Aktionsraum

Im Jahre 1992 mufite die Wintersiedlung Sa-mar bis zum 20. Mai verlassen werden.
Die Nomaden verlegten ihren Standort zur Zwischenweide im ‘aGam-khog Tal (vgl.
Abbildung 6-1, S. 146) und Anfang Juni in den sommerzeitlichen Aktionsraum. Ende
Juli begibt sich der Haushaltsvorstand zum Getreidemahlen ins Cun-Zentrum und ins
Xiang-Zentrum, um Einkéufe zu erledigen. Da die Distanz zwischen dem Sommer-
weidegebiet und den {ibrigen Aktionsrdumen fiir einen berittenen Nomaden schnell zu-
riickzulegen ist, besucht der Haushaltsvorstand oder seltener die Ehefrau auch im
Sommer gelegentlich Sa-mar (14 km), Shug-nang (20 km) oder die Xiang-Zentren
Dzam-thang oder Ka-thog (20 km).

Zur Erntesaison im September zichen alle verfligbaren Arbeitskrifte nach Shug-
nang und leben dort fiir 10 Tage im Haus. Zur Mobilisierung aller verfiigbaren Ar-
beitskrifte gehort auch, daf die im Familienverband lebenden Monche, die ansonsten
von Arbeit freigestellt sind, mithelfen. Nachdem diese Arbeiten innerhalb einer Woche
erledigt sind, bleiben 1-2 Familienmitglieder zum Pfliigen in Shug-nang (drei Tage).
Die Arbeitskraft der restlichen Familienmitglieder wird dringend im sommerzeitlichen
Aktionsraum bendtigt. Die Tierbewirtschaftung betreiben wihrend der Erntesaison die
Tochter mit Unterstiitzung von jlingeren Geschwistern. Zu diesem Zeitpunkt ist die
Milchproduktion der weiblichen Herdentiere sehr hoch, d.h. das Melken und die Ver-
arbeitung der Miich erfordern einen hohen Arbeitseinsatz.

Verfligt eine Familie iber wenige Arbeitskréfte, muf} sie fiir diese Zeit besondere
Strategien zur Arbeitsbewiltigung entwickeln. Hilfreich ist es, Herde und Zelte mog-
lichst nahe an die Anbauflidchen zu bringen. Auf diese Weise koénnen die Familienmit-
glieder die Tierhaltung und Verarbeitung der Milchprodukte am Morgen und Abend
gemeinsam betreiben und tagsiiber die Felder abernten. Da die Weideareale in der
montanen Hohenstufe jedoch beschrinkt sind, ist dies nur méglich, wenn die Herde
nicht allzu groB ist. Laut administrativer Anordnung darf zu diesem Zeitpunkt die
Sommerweide noch nicht verlassen werden, doch scheint es in Einzelfillen Ausnah-
men zu geben.

Nach der Ernte Mitte September schneiden 1-2 Familienmitglieder Avera und
Wildgras (5-6 Tage) in Sa-mar (4). Die Nomadenfrau kehrt nochmals zum Cun-
Zentrum zuriick, wo sie mit dem Dreschen beginnt (8), Getreide rdstet und falls nétig
mit dem Ehemann das Haus ausbessert (9). Wihrend ihrer Aufenthalte in Shug-nang
drischt die Nomadenfrau bis Dezember das gesamte Getreide (vgl. Photo 22, S. 301),
welches im Haus gelagert wird. Der Nomade bringt es nach und nach zur Miihle. Das
Gerstenstroh und die Erbsen werden als Trockenfutter fiir den Winter von Shug-nang
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nach Sa-mar transportiert und auf dem Winterhaus gelagert. Anfang Oktober werden
wiederum die Zwischenweiden im 'aGam-khog Tal aufgesucht, von wo aus 1-2 Fami-
lienmitglieder das Winterhaus ,,winterfest machen (5). Anfang November kehrt die
gesamte Familie nach Sa-mar zuriick.

Die Zhing-'abrog pa Dzam-thangs nutzen fiinf Aktionsrdume und somit eine Wirt-
schaftsstaffel mehr als die ‘aBrog-pa und zwar die Cun-Ebene mit den Anbauflidchen.
Das Einséden des Getreides, die Ackerpflege und die Ernte erfordern eine grole Mobi-
litat zwischen den Aktionsrdumen. Allerdings sind nur nomadische Gruppen im siidli-
chen Dzam-thang Selbstversorger mit Getreide. Die anderen Haushalte erhielten bis
1993 die restliche Getreidemenge auf liang piao. Heute wird der fehlende Anteil auf
dem Markt zugekauft.

6 Verzahnte Mobilitaitsmuster zweier Zhing-aBrog pa Gruppen

Beim saisonalen Standortwechsel werden i.d.R. keine administrativen Grenzen
tiberschritten. Alle Haushalte, die verwaltungsmafBig zu einem Cun gehoren, haben
auch ihre saisonalen Weiden, den Zeltstandort und die Hiuser innerhalb der Gemar-
kungsgrenzen. Nach Aussagen von lokalen Verwaltungsangestellten und vieler Noma-
den sind in Dzam-thang die Weidenutzungsrechte heute mit dem Zustand vor der ,,Be-
freiung® identisch. Dies bestitigt auch CLARKE (1987: 33) fuir die Region Namtsho
in der Autonomen Region Tibet. Trotzdem wirken sich ,,neue” Grenzen, wie sie bei-
spielsweise durch die Griindung des Xians Dzam-thang entstanden sind, auf das Mo-
bilitétsverhalten der Nomaden aus. Die kdmpferischen Auseinandersetzungen im Jahre
1992 zwischen Nomaden aus dem Xian Sertar (vgl. Abbildung 1-1, S. 135), aus Baima
(in Qinghai) und Dzam-thang deuten darauf hin, dafl neue Grenzen traditionelles
Stammesgebiet durchschneiden.

Abbildung 6-1, S. 146 stellt die ineinander verzahnten Mobilititsmuster von zwei
Zhing-"abrog pa Gruppen dar und zwar des Cuns Shug-nang und des Cuns Shug-
md’a. Die Mobilitét eines Haushalts des Cuns Shug-nang zwischen ihren saisonalen
Aktionsrdumen wurde schon in Abbildung 3-2, S. 140 dargestellt. Deshalb soll hier
noch gezeigt werden, wie ihr Mobilitdtsmuster mit dem einer zweiten Gruppe, die
ebenso den Anbau mit der Tierhaltung kombiniert, zusammenwirkt.
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Abbildung 6-1: Mobilititsmuster von zwei Zhing-abrog pa Gruppen. Die Anbauflichen mit den Hiu-
sern der Bewohner des Cuns Shug-nang und des Cuns Shug-md’a liegen getrennt. Sie
nutzen allerdings gemeinsame Zwischenstandorte und Sommerweidegebiete.
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Shug-nang bedeutet das ,Innere“ oder ,,in einem Tal gelegene” Shug, wihrend
»md'a“ wahrscheinlich auf ,,md'o* zuriickzufiihren ist und somit das ,,untere Shug* be-
deuten kénnte. Die Winterhiuser etwa der Hilfte der Haushalte Shug-nangs stehen in
Sa-mar, die der Einwohner Shug-md'as in Nam-na. Haushaltsgegenstinde, Getreide-
vorrite, Winterméntel, Decken sowie Dung und Holzvorrite, die nicht unbedingt wih-
rend des Sommers gebraucht werden, lassen sie in den Wintersiedlungen zuriick. Die
Winterhduser sind wihrend des Sommers entsprechend verschlossen oder ein Famili-
enmitglied (z.B. die GroBmutter) bleibt im Winterhaus zuriick.

Vom winterzeitlichen Aktionsraum aus begeben sich die Nomaden beider Cuns mit
ihren Herden zur Zwischenweide im 'aGam-khog Tal, wo sie sich treffen. Die Zelt-
standorte in der FluBtalsohle und an den Hangfliien des engen Trogtales liegen zwi-
schen 3.550 und 3.800 m. Als Weide werden die angrenzenden Hiigel bis 3.800 m ge-
nutzt. Anfang Juni wandern beide Cuns gemeinsam zu den Sommerweiden Seblong
und 'aGam-khog an der Grenze zu Aba Xian. Die Sommerweide erstreckt sich bis
4.200 m. Im September suchen dann die in der Emte beschiftigten Familienmitglieder
die Anbauflichen auf und zwar der Cun-Zugehoérigkeit entsprechend entweder Shug-
nang und Shug-md'a im Dzi-chu Tal. Nach der Getreideernte und -verarbeitung kehren
alle nach und nach zum sommerzeitlichen Aktionsraum zuriick. Im Oktober begeben
sich die nomadischen Haushalte beider Cuns gemeinsam mit ihren Herden zur Zwi-
schenweide. Anfang November erfolgt dann die Riickkehr in die jeweilige Winter-
siedlung. Ein Teil der Nomaden des Cuns Shug-nang nutzt im Sommer das Weidege-
biet Namotschi, wo sie immer hoher gelegene Weideareale aufsuchend noch zwei-
oder dreimal umziehen. Ihr Mobilitdtsmuster verzahnt sich nicht mit dem der Haus-
halte Shug-md'as.

Die winterzeitlichen Aktionsriume und die Zentren der beiden Cuns liegen ge-
trennt. Verschieden von anderen nomadischen Gruppen suchen sie jedoch teilweise
dieselben Zwischen- und Sommerweidegebiete auf. Die Verflechtung der Mobilitiits-
muster deutet auf einen Wandel in der wirtschaftlichen Betitigung der Nomaden
Dzam-thangs hin, der eine gemeinsame Nutzung von Weidegebieten mit sich bringt.’

In Dzam-thang hat nach der Reprivatisierung der Nutztiere die Gewichtung der Tierhaltung in der wirt-
schaftlichen Betitigung einiger nomadischer Gruppen zugenommen (vgl. MANDERSCHEID 1999, Kap.
3.7.4).
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7 SchiuBfolgerungen

Im Osten des tibetischen Hochplateaus setzen nomadische Gruppen saisonal Akti-
onsriume auf unterschiedlichen Hohenstufen in Wert. Wihrend des Aufenthaltes im
sommerzeitlichen Aktionsraum unterscheiden sich Lebens- und Wirtschaftsformen
von ‘aBrog-pa und Zhing-‘abrog pa Gruppen kaum. Die Wirtschaftsstaffeln der ‘aB-
rog-pa liegen aber generell in groBerer Distanz zu den zentralen Orten, und sie bleiben
im Oktober trotz niedriger Temperaturen noch auf den Hochweiden. Die Nutzung von
peripheren Ridumen gewihrleistet ausgedehntere Weideareale und bei lingerer Auf-
enthaltsdauer im Sommerweidegebiet eine gute Futtergrundlage fiir die groen Herden
der ‘aBrog-pa. Die Herde bewegt sich bei beiden Gruppen lediglich auf den oberen
drei Staffeln und gelangt somit nicht in die montane Hohenstufe, auf der der Anbau
stattfindet.

Die Existenzsicherung der Nomaden erfordert einen hohen Grad an raumlicher Mo-
bilitdt zwischen den Aktionsrdumen. In diesem Beitrag wurde hauptsichlich darge-
stellt, welches Mobilititsverhalten die Getreidebeschaffung und -verarbeitung erfor-
dern. Die ackerbautreibenden Nomaden nutzen eine Wirtschaftsstaffel (das Cun-
Zentrum) mehr als die reinen Tierhalter. Dieser Aktionsraum wird von den unter-
schiedlichen Personengruppen zu verschiedenen Anlidssen (Anbau, Getreidemahlen,
Dreschen etc.) immer wieder aufgesucht. In der wirtschaftlichen Betitigung der Zhing-
‘abrog pa kommt der Anbau von Getreide zur Tierhaltung hinzu. Je grofer die Ge-
wichtung des Anbaus im Wirtschaftsprozef ist, um so haufiger miissen die Felder bei-
spielsweise zur Ackerpflege aufgesucht werden. Daher sind fiir sie die Weideareale
nahe der Anbauflichen die zweckmiBigsten. Die Distanz zwischen dem Cun-Zentrum
und dem Winterstandort betrdgt 6 km und zur Sommerweide 20 km. Im Cun-Zentrum
der Zhing-'abrog pa befindet sich auch die Getreidemiihle, wo sie das in den Hiusern
gelagerte Getreide mahlen lassen. Da die Nomadenfrau die Gerste im Haus darrt, ent-
fallt der zweimalige Transport zum saisonalen Standort, den die reinen Tierhalter vor-
nehmen. Diese miissen zum Getreidemahlen das Xiang-Zentrum (im Fallbeispiel:
Dzam-thang) aufsuchen, welches 40 km vom Sommerweidegebiet und 20 km vom
Winterweidegebiet entfernt liegt. Der Aufwand fiir die Getreideverarbeitung ist fiir
‘aBrog-pa also gréfier.

Obwoh! Zhing-‘abrog pa generell iiber einen geringeren Tierbestand verfiigen, ist
die Gesamtarbeitsbelastung besonders fiir die Frauen hoher. Die Arbeitsspitze liegt im
Herbst, wenn die Laktation der weiblichen Tiere ihren Hohepunkt erreicht, aber auch
die Emte eingeholt werden muf}. Die Anforderungen der Feldbestellung zwingen
Zhing-'abrog pa zu einer hohen Mobilitdt zwischen den Wirtschaftsstaffeln und einer
grofieren Differenzierung der Familie im ProduktionsprozeB.

Ein ausgekliigeltes und zum Untersuchungszeitpunkt gut funktionierendes System
einer hohendifferenzierten Landnutzung ermdéglicht unterschiedlich wirtschaftenden
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nomadischen Gruppen in Dzam-thang die Existenzsicherung. Eine Grundvorausset-
zung fiir das Funktionieren des Systems ist, dal die Mobilitiit zwischen den saisonalen
Aktionsrdumen ungehindert erfolgen kann (vgl. JANZEN 1993: 29).

8 Anmerkungen zu den Perspektiven des Nomadismus in Dzam-
Thang

Vor 1980 zielte die chinesische Agrarpolitik auf eine ausreichende Versorgung der
lokalen Bevolkerung ab. Seitdem wird versucht, unter der Leitidee einer marktorien-
tierten Produktion den Agrarsektor zu reformieren. Doch bestand bislang auf dem chi-
nesischen Markt kaum Nachfrage nach den Produkten der Nomaden. In jiingster Zeit
kann aber ein steigender Konsum von Milchprodukten und Rindfleisch in Gesamtchi-
na beobachtet werden (LVRC 1993).

Auf den Hochweiden der vier Provinzen Gansu, Qinghai, Sichuan und Autonome
Region Tibet (ART), wo die Rinderzucht iiberwiegend von tibetischen mobilen Tier-
haltern betrieben wird, weiden 24% aller chinesischen Rinder (CSYB 1990). Um der
steigenden Nachfrage nachzukommen, wird versucht, die Produktivitit der Viehwirt-
schaft zu steigern. Die Malinahmen umfassen die Einfilhrung verbesserter Rinder-
rassen, die Winterfiitterung und eine reglementierte, saisonale Weidenutzung mit Wei-
deabgrenzungen.

Jedoch stellt die Vermarktung der tierischen Produkte, hierbei vor allem die Verar-
beitung und der Transport zu den Absatzmirkten, ein Problem dar. Beispielsweise ist
die VerbindungsstraBBe zwischen der chinesischen Ebene und dem entlegenen Dzam-
thang aufgrund von Hangrutschungen oder Uberschwemmungen oft wochenlang fiir
LKW's unpassierbar. Um eine iiberregionale Vermarktung der nomadischen Produkte
zu erreichen, wurde 1992 in Dzam-thang der Bau einer Fleischfabrik beschlossen, die
1994 die Produktion aufnahm.

Ein Riickgang der nomadischen Produktionsweise im Untersuchungsgebiet kann ab
den 50er Jahren bis hin zum Beginn der 80er Jahre verzeichnet werden. Seit die mo-
bilen Tierhalter wieder selbst iiber weite Teile ihres Wirtschaftens bestimmen, ist der
Nomadismus in Dzam-thang wieder aufgelebt. Aufgrund der neuen Nachfrage nach
tierischen Produkten auf dem chinesischen Markt und der Einsicht der nationalen
Landwirtschaftsbehérden, dafl es fiir die Hochweiden Tibets keine bessere Nutzungs-
form als die der mobilen Tierhaltung auf Naturweiden gibt, wird meines Erachtens
nach die nomadische Lebens- und Wirtschaftsweise nicht wie in anderen Regionen der
Welt vollig verdrangt werden. Jedoch kdnnte die Entwicklung langfristig dahin fithren,
daB auch im Untersuchungsgebiet aus nomadischen Tierhaltern iiberwiegend
marktorientierte seBhafte Tierziichter werden, und somit das tibetische Nomadentum
mit seinen bewdhrten existenzsichernden Nutzungsformen saisonaler Aktionsriume
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verschwindet.

9 Summary

Mobility between seasonal stations. A case study of nomad groups on the Eastern
Tibetan Plateau.

The study examines the mobility patterns of nomad groups between their seasonal
working stations in the eastern part of the Tibetan plateau. The locations are at differ-
ent altitudes. Two groups, one engaged exclusively in animal husbandry (Ti-
betan: ‘aBrog-pa) and the other engaged in a combination of animal husbandry and ag-
riculture (Tibetan: Zhing-"abrog pa) are used as examples to demonstrate and compare
the patterns of movement dictated by their livelihoods (in this case cereal procurement
and processing). The Zhing-"arbrog pa have one extra location, a work zone situated
below the alpine pasture level, where their farming land and houses are situated. Their
agricultural activities demand a high degree of mobility between their work locations.
Because their houses alongside the farming land can be used for storing and process-
ing the cereal, they are spared two trips transporting cereal between different levels, an
advantage not shared by the group of livestock keepers, whose pasture lands are also
further away from the flour mills in the district centres. The herds of both groups are
kept only on the upper working levels. An intricate and, the time of this study, success-
ful system of altitudinally zoned landuse in Dzam-thang enables nomadic groups with
different economic pursuits to secure a living. A basic provision for the success of the
system is mobility between the seasonal areas.
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